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สารบััญ

ห้้วงเวลาของการส่่งท้้ายปีีเก่า ต้้อนรับศัักราชให้ม่่

ห้ลายท่้านม่กัจะต้ั�งเป้ีาห้ม่าย ส่่�งท่้�จะท้ำ ส่่�งท่้�จะเป็ีนในปีีห้น้า 

ถือืเปีน็ห้ลกัคิด่อนัดท่้่�อยา่งนอ้ย เราไดก้ำห้นดปีีให้ม่่ให้เ้ปีน็

ห้มุ่ดห้ม่าย เปี็นโอกาส่ให้้แต้่ละปีัจเจกบุคิคิลได้ส่ร้างคิวาม่

ท้้าท้ายเพื่ื�อการพื่ัฒนา ปีรับปีรุงต้นให้้ด่กว่าปีีก่อนๆ ไม่่ว่า

จะเปี็นด้านสุ่ขภาพื่กาย สุ่ขภาพื่ใจ ด้านการงาน รวม่ถึืง

การดูแลคินรอบข้างให้้ม่่คิวาม่สุ่ขต้าม่อัต้ภาพื่ท้่�พื่ึงม่่

V Magazine ฉบบัลา่ส่ดุในม่อืท้า่น นอกจากบท้คิวาม่

ปีกณ่กะของนต่้ยส่ารท่้�นำเส่นอเปีน็ปีระจำแลว้ เรายังนำเส่นอ 

เรื�องราวเบื�องห้ลงัของการต้ั�งเปีา้ห้ม่ายพื่ฒันาบรก่ารลกูคิา้

ของว่รย่ะปีระกนัภยัท่้�ดำเนน่ม่าอยา่งต่้อเนื�องและรอบดา้น 

ไม่่ว่าจะเป็ีน การนำเท้คิโนโลย่ปัีญญาปีระดษ่ฐ์์ AI (Artificial 

Intelligence) ให้้บร่การลูกคิ้าในการต้รวจส่ภาพื่รถืยนต์้ 

ก่อนการรับปีระกันผ่่านโปีรแกรม่ V-Inspection ท้่�ใช้ง่าย

ผ่่านม่อืถือื ปีระห้ยัดเวลาและไม่ต่้อ้งเดน่ท้าง เพืื่�อคิวาม่ทั้นใจ

และส่ะดวกส่บายส่ำห้รับลูกคิ้า 

นอกจากน่� ว่ร่ยะปีระกันภัยยังพัื่ฒนาโปีรแกรม่ท้่�

ม่อบส่ท่้ธิป่ีระโยชน์ให้กั้บลกูคิา้ผ่า่นบรก่าร Viriyah Privileges 

ท้่�ม่อบส่่ท้ธิ่ปีระโยชน์ไม่่ว่าจะเปี็นส่่วนลดห้รือบร่การพื่่เศัษ

ผ่า่นแบรนดช์ั�นนำกวา่ 60 แบรนด ์เพื่ื�อให้ค้ิณุไดร้บัคิวาม่คุ้ิม่คิา่ 

ภายใต้้แนวคิ่ด “ม่ากกว่าคิวาม่คิุ้ม่คิรอง คิือ คิวาม่คิุ้ม่คิ่า” 

เราห้วงัใจวา่ท้า่นจะไดร้บัคิวาม่เพื่ลด่เพื่ลน่และส่าระ

คิวาม่รู้คิวบคิู่กันไปี 

จนกว่าจะพื่บกันให้ม่่ในฉบับห้น้า
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เวียีนมาบรรจบครบป ีถืงึเวลาเต้รย่ม่ส่ง่ท้า้ย

ปีีม่ะโรง ต้้อนรับปีีม่ะเส่็ง ท้่�กำลังจะม่าถืึง... 

V magazine ฉบับส่่งท้้ายปีี 2567 ยังคิงเปี็น 

การรวบรวม่ผ่ลการดำเน่นงานและคิวาม่ส่ำเร็จของบร่ษัท้ 

ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) ท้่�ดำเน่นม่าต้ลอดท้ั�งปีี 

รวม่ถึืงรางวัลจากส่ถืาบันท้่�ม่่ชื�อเส่่ยงท้่�บร่ษัท้ฯ ได้รับ

ซึ่ึ�งยังต้อกย�ำว่า ว่ร่ยะปีระกันภัย ยังคิงคิวาม่เปี็นผู่้นำ

ปีระกันว่นาศัภัย และคิรองใจผู่้บร่โภคิได้อย่างเห้น่ยวแน่น

ม่าอย่างต้่อเนื�อง

โดยในช่วงต้น้ปีีท่้�ผ่า่นม่า บรษั่ท้ฯ ได้เปีดิต้วัแคิม่เปีญ 

“มากกวี่าควีามค้�มครอง คือ ควีามค้�มค่า” อันส่ะท้้อน

ให้้เห้็นถืึงคิวาม่มุ่่งม่ั�นในการดำเน่นงานของบร่ษัท้ฯ ท้่�มุ่่ง

ต้อบส่นองคิวาม่พึื่งพื่อใจของลกูคิา้ท้่�ให้ค้ิวาม่เชื�อม่ั�นไวว้างใจ 

ในวร่ย่ะปีระกนัภยั ดว้ยการส่ง่ม่อบปีระส่บการณท์้่� "ค้�มคา่" 

ไม่ว่า่จะเปีน็ การนำเท้คิโนโลย่ให้ม่่ๆ ม่าส่รา้งส่รรคิแ์ละพื่ฒันา 

นวตั้กรรม่บรก่ารปีระกนัภยั รวม่ไปีถืงึการพื่ฒันาผ่ลต่้ภณัฑ์์

ปีระกันภัย เพื่ื�อส่ร้างปีระส่บการณ์ท้่�ต้รงใจและต้อบโจท้ย์

คิวาม่ต้้องการของลูกคิ้าแต้่ละคิน 

V magazine จึงขอห้ย่บยก 3 บร่การ ท้่�ม่ากกว่า

คิวาม่คิุ้ม่คิรอง คิือ คิวาม่คิุ้ม่คิ่า อย่างแน่นอน ม่าบอกเล่า

แก่ผู่้อ่านทุ้กท้่านในฉบับน่�...

มากกว่า
ความคุ�มครอง คือ ความคุ�มค่า

Viriyah Privileges
สุ่งมอบประสุบการณ์พิเศษเพื�อลั้กค�าคนพิเศษ	

ต้ลอดปีี 2567 บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) ได้มุ่่ง

ดำเนน่งานต้าม่แนวนโยบายดงัท้่�ปีระกาศัไวว้า่ "มากกวีา่ควีามค้�มครอง 

คือ ควีามค้�มค่า" เพื่ื�อส่่งม่อบปีระส่บการณ์ท้่�ด่ท้่�สุ่ดให้้กับลูกคิ้าท้ั�งใน
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ด้านของการบร่การ และในด้านผ่ล่ต้ภัณฑ์์ปีระกันภัย โดยยังคิง

ยึดห้ลัก “ลัูกค�าเป็นศ์ูนย์กลัาง” (Customer Centric) เปี็นห้ัวใจ

ส่ำคิัญของการขับเคิลื�อนธิุรก่จม่าโดยต้ลอด

เพื่ื�อเปี็นการพื่ัฒนายกระดับการบร่การลูกคิ้าขึ�นไปีอ่กขั�น 

บร่ษัท้ฯ จึงได้ร่วม่ม่ือกับพื่ันธิม่่ต้รจากห้ลากห้ลายแบรนด์ชั�นนำ 

พื่ร้อม่คัิดส่รรส่่ท้ธ่ิปีระโยชน์ท้่�ส่าม่ารถืต้อบโจท้ย์คิวาม่ต้้องการ

ท้่�ห้ลากห้ลายและเปีล่�ยนแปีลงอยูเ่ส่ม่อของลูกคิา้ทุ้กกลุม่่ ภายใต้้ 

โคิรงการ “Viriyah Privileges” ซึ่ึ�งได้ม่่การจัดแถืลงข่าวไปีเม่ื�อ

วนัท้่� 6 ต้ลุาคิม่ 2567 ณ โรงแรม่อ่ส่ต้น่ แกรนด ์พื่ญาไท้ กรงุเท้พื่ฯ 

ท้า่ม่กลางบรรยากาศัอบอุน่เป็ีนกนัเองของ

ส่ื�อม่วลชนกว่า 80 ท้่าน ท้่�ให้้คิวาม่ส่นใจ

เข้าร่วม่งานดังเช่นทุ้กคิรั�งท้่�ผ่่านม่า

คณ้์ฐวีกิาญจน ์เตชทวีทีรพัย ์ผู่ช้ว่ย

กรรม่การผู่จ้ดัการ บรษ่ทั้ วร่ย่ะปีระกนัภยั 

จำกัด (ม่ห้าชน) ได้บอกเล่าแก่ส่ื�อม่วลชนว่า “บริษัทฯ เชื�อมั�นวี่า

ควีามสำเรจ็ของธ้์รกจิเกิดจากการสร�างควีามสัมพันธ์์ที�ดกัีบลักูค�า

ด�วียการใส่ใจในท้กรายลัะเอียด ตั�งแต่การพัฒนาผลัิตภัณ์ฑ์์ที� 

ตอบโจทย์ควีามต�องการ ไปจนถึงึการให้�บรกิารห้ลังัการขายที�เปน็เลัศิ์ 

บรษิทัฯ จงึม่้งมั�นสร�างสรรคป์ระสบการณ์ท์ี�ดเีพื�อส่งมอบควีามค้�มค่า 

แลัะควีามประทบัใจให้�กับลักูค�าวีริยิะประกนัภยัทก้ทา่น โดยควีาม

ร่วีมมือกับพันธ์มิตรจากห้ลัากห้ลัายธ้์รกิจมากกวี่า 60 แบรนด์ 

ทั�วีประเทศ์ ภายใต�โครงการ Viriyah Privileges จะเปน็การนำเสนอ 

โปรโมชันแลัะสิทธ์ิประโยชน์ต่างๆ ที�สอดคลั�องกับไลัฟ์์สไตลั์ของ

ลัูกค�า ทั�งในด�านการชอปปิง การกิน - ดื�ม การดูแลัส้ขภาพ 

ควีามบันเทิง แลัะการเดินทาง-ท่องเที�ยวี” 

การแถืลงข่าวคิรั�งน่� ยังได้รับเก่ยรต้่จากแบรนด์พื่ันธิม่่ต้ร

ชั�นนำและม่ช่ื�อเส่ย่งในแวดวงธุิรกจ่ของไท้ยถึืง 7 แบรนด์ ม่าร่วม่ 

ส่นท้นา ถืาม่-ต้อบ พื่รอ้ม่บอกเลา่ถืงึปีระส่บการณพ์ื่เ่ศัษม่ากม่าย

ท้่�จะร่วม่ส่่งม่อบให้้แก่ลูกคิ้าว่ร่ยะปีระกันภัยทุ้กท้่าน

คณ้์พูนพัฒน์ โลัห้ารชน้ ปีระธิานเจา้ห้น้าท่้�กรรม่การบร่ห้าร 

และผู้่ก่อต้ั�ง บรษั่ท้ อโ่วลท์้ เท้คิโนโลย ่จำกัด เป็ีนบรษั่ท้ส่ต้ารท์้อัพื่ 

และผู่้นำในด้านการให้้บร่การส่ถืาน่ชาร์จรถืยนต้์ไฟฟ้าแบบคิรบ

วงจร กลา่ววา่ “ปจัจบ้นัผู�คนให้�ควีามสนใจในเรี�องของรถึยนตไ์ฟ์ฟ์า้ 

(EV) มากยิ�งขึ�น ทำให้�ผู�ประกอบการสถึานีชาร์จรถึยนต์ไฟ์ฟ์้า

มีมากขึ�นตามไปด�วีย ในส่วีนของสถึานีชาร์จรถึยนต์ไฟ์ฟ์้าของ 

Evolt ขณ์ะนี�มอียูก่วีา่ 300 จด้ทั�วีประเทศ์ ไมว่ีา่จะเปน็ ตามห้วัีเมอืง 

ตามห้�างสรรพสนิค�า อาคารสำนกังาน โรงแรมตา่งๆ ต�องขอขอบคณ้์

วีิริยะประกันภัยถึึงควีามร่วีมมือต่างๆ ในครั�งนี� แลัะเชื�อมั�นวี่า 

ลักูค�าทก้ทา่นจะได�รับประสบการณ์พ์เิศ์ษจากสทิธ์ปิระโยชนต์า่งๆ 

ในการใช�บริการของทาง Evolt ภายใต� Viriyah Privileges 

ครั�งนี�”
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ค้ณ์ศ์้ภกร พะวัีนนา ผู้่อำนวยการส่ายบร่ห้ารการต้ลาด

เคิรือโรงพื่ยาบาลพื่ญาไท้ - เปีาโล กล่าวว่า “ไลัฟ์์สไตลั์ของ 

คนยค้ให้ม ่ห้นัมาใส่ใจเรื�องของสข้ภาพมากขึ�น กลั้ม่โรงพยาบาลั 

พญาไท - เปาโลั ห้นึ�งในเครือข่าย BDMS ซึ่ึ�งเป็นพันธ์มิตร

คู่ค�า กับ วีิริยะประกันภัย มาอย่างยาวีนาน ในด�านควีามร่วีมมือ

ของผลัิตภัณ์ฑ์์ประกันภัยส้ขภาพ ที�ให้�ลัูกค�าได�รับควีามค้�มครอง

การรักษาพยาบาลัจากโรงพยาบาลัในเครือ BDMS ทั�งยังมี

สิทธ์ิประโยชน์ด�านบริการ การให้�คำปรึกษา ดูแลัก่อนแลัะห้ลััง

การเจ็บป่วีย นอกเห้นือจากควีามร่วีมมือด�านผลัิตภัณ์ฑ์์แลั�วี 

ในด�านของ Viriyah Privileges จะเน�นไปที�การมอบสิทธ์ิพิเศ์ษ

การตรวีจส้ขภาพ (Health Check Up) แลัะสำห้รับลัูกค�า

วีิริยะประกันภัยที�ซึ่ื�อกรมธ์รรม์ประกันส้ขภาพ ในเครือ BDMS 

จะได�รับสิทธิ์พิเศ์ษที�จอดรถึฟ์รีในโรงพยาบาลัพญาไท 2 แลัะ

โรงพยาบาลัเปาโลั พห้ลัโยธ์ิน อีกด�วีย”

ค้ณ์ทิพมาศ์ เกษี ผู่้ช่วยกรรม่การผู่้จัดการฝ่่ายการต้ลาด 

International Customers and Strategic Partnership 

กลุ่ม่ห้้างส่รรพื่ส่่นคิ้าเซึ่็นท้รัล ในเคิรือเซึ่็นท้รัลร่เท้ล กล่าวว่า 

“เทรนด์ของผู�บริโภคในปีนี�มีควีามเปลัี�ยนแปลังไป เวีลัาที�ลัูกค�า

มาห้�างสรรพสินค�า เขาไม่ได�เพียงแต่มาชอปปิงสินค�าแลั�วีกลับับ�าน 

แต่ยังมาใช�เป็นพื�นที�ในการพบปะสังสรรค์ มาถ่ึายรูปภาพ เสพงาน 

ศ์ิลัปะผ่านอีเวีนท์ที�จัดขึ�นภายในห้�าง เราจึงมองวี่าการจับมือกับ

พันธ์มิตรเป็นสิ�งสำคัญ เพื�อให้�ลัูกค�าได�รับควีามพิเศ์ษเมื�อเข�ามา

ใช�บรกิารต่างๆ ในห้�างสรรพสนิค�า ต�องขอขอบคณ้์วิีรยิะประกันภยั 

ที�ให้�เกียรติกับเซึ่็นทรัลัแลั�วีก็โรบินสัน ผ่านโครงการ Viriyah 

Privileges ในการรว่ีมมอบสทิธ์พิเิศ์ษให้�กบัลักูค�าวีริยิะประกนัภยั 

สามารถึรับคูปองพเิศ์ษไปชอปปงิที�เซึ่น็ทรัลัแลัะโรบินสนั ทั�ง 75 สาขา 

ทั�วีประเทศ์ ได�ตั�งแต่วีันนี� ไปจนถึึงสิ�นปีห้น�า”

พญ.นศิ์ารตัน ์ ใจด ีผู่ช้ว่ยผู่อ้ำนวยการโรงพื่ยาบาลส่ม่ต่้เ่วช 

สุ่ขุม่ว่ท้ และผู่้อำนวยการ Samitivej Referral & Assistance 

Center กล่าวว่า “เป็นควีามภูมิใจอย่างยิ�งที�ได�เป็นพันธ์มิตรที�ด ี

กบัวีริยิะประกนัภยัมาอยา่งยาวีนาน ในเรื�องของการดแูลัสข้ภาพ 

ด�วียโปรแกรมห้ลัากห้ลัาย โดยม้่งเน�นไปที�การตรวีจส้ขภาพ 

กอ่นที�จะเปน็โรค นอกจากนี�ทางโรงพยาบาลัมีการตดิตามประวีตัิ 

การตรวีจส้ขภาพผ่านแอพพลัิเคชั�นที�มีการนำ AI เข�ามาช่วีย 

ในการตอบเบื�องต�น ห้รอืจะเปน็บรกิารในด�านของ Telemedicine 

ให้�คนไข�สามารถึพูดคย้กับแพทย์ โดยไม่ต�องเข�ามาที�โรงพยาบาลั 

มบีริการส่งยาให้�ถึงึที�บ�าน กรณี์ที�มอีาการป่วียไม่มากนัก แลัะการ 

ให้�สิทธ์ปิระโยชนต์ามควีามค้�มครองของกรมธ์รรมที์�ผู�เอาประกนัภยั 

ถึืออยู่ ต�องขอขอบค้ณ์วีิริยะประกันภัย ในควีามร่วีมมือภายใต�

โครงการ Viriyah Privileges ครั�งนี� เพื�อมอบสิทธ์ิพิเศ์ษเพิ�มเติม

ให้�กับลัูกค�าวีิริยะประกันภัย”
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คณ้์สเ้มธ์ ศ์ภ้นมิติรสมบตั ิผู่อ้ำนวยการฝ่า่ยส่ื�อส่ารแบรนด์

และการต้ลาด บร่ษัท้ ไลน์แม่น (ปีระเท้ศัไท้ย) จำกัด กล่าวว่า 

“เมื�อได�ยินถึึงแนวีนโยบายของวีิริยะประกันภัยที�วี่า “มากกวี่า

ควีามค้�มครอง คือ ควีามค้�มค่า” ทาง LINEMAN เอง ซึึ่�งให้�

บรกิารเดลัเิวีอรี� มภีารกจิที�สอดคลั�องกนั คอื ควีามค้�มคา่ เชน่กนั 

จึงมีควีามรู�สึกยินดีเป็นอย่างยิ�งที�ได�เข�ามาเป็นพันธ์มิตรกับทาง

วีิริยะประกันภัย โดยสิทธ์ิพิเศ์ษที� LINEMAN จะมอบให้�แก่ลัูกค�า

วีิริยะประกันภัยผ่าน Viriyah Privileges คือ การมอบส่วีนลัด

สงูส้ดถึงึ 100 บาทตอ่ครั�ง สำห้รบัการใช�บรกิารภายใต� Lineman 

Messenger ห้ากต�องการไปชอปปิงไมอ่ยากถืึอของเยอะ สามารถึ

เรยีกใช�บริการ Lineman Rider เพื�อไปสง่ของให้�ถึงึที�บ�าน ห้ากจะ 

เดนิทางไปไห้น ไมว่ีา่จะไปโรงพยาบาลั ไปทอ่งเที�ยวี บรกิารรบัสง่ 

สนามบิน ก็ค้�มค่า ค้�มราคา เมื�อเรียกใช� Lineman Eco แลัะ

ส้ดท�ายห้ากต�องเดินทางอย่าเร่งรบีกลัวัีรถึติดบนท�องถึนน สามารถึ

เรียก Lineman Bike ได�เช่นกัน” 

และแบรนด์สุ่ดท้้ายท้่�ม่าร่วม่พืู่ดคิุยในคิรั�งน่� ค้ณ์สมยศ์ 

ไชยรงัศ์รี ผู่จ้ดัการฝ่า่ยการต้ลาดโรงพื่ยาบาลสั่ต้วท์้องห้ล่อ กล่าววา่ 

“อย่างที�ทราบกันดีวี่า ปัจจ้บัน ท้กคนเลัี�ยงสัตวี์เลัี�ยงเห้มือนเป็น

สมาชกิในครอบครวัี เทรนดก์ารดแูลัสข้ภาพสตัวีเ์ลัี�ยง กจ็ะคลั�าย

กับการดูแลัส้ขภาพของคน คือ การดูแลัส้ขภาพเชิง Wellness 

เน�นเรื�องของการป้องกนั ดกีวีา่รอให้�ปว่ียแลั�วีมารักษา ซึึ่�งเจ�าของ

สามารถึนำสตัวีเ์ลัี�ยงมารบัการตรวีจสข้ภาพทก้เดอืน การรบัวีคัซึ่นี

ปอ้งกนั ห้รอืแม�กระทั�งการพาสตัวีเ์ลีั�ยงมาอาบน�ำ ทำควีามสะอาด

ท้กสัปดาห้์ นอกจากนี�ยังสามารถึพามาวี่ายน�ำเป็นประจำได�ที�

โรงพยาบาลัสัตว์ีทองห้ลั่ออีกด�วีย ต�องขอขอบค้ณ์ทางวีิริยะ

ประกนัภัย ที�ให้�เกยีรตชิวีนทางโรงพยาบาลัสตัวีท์องห้ล่ัอ มาร่วีม

เปน็พนัธ์มิตรในโครงการ Viriyah Privileges ซึึ่�งเรามีควีามร่วีมมือ 

กนัมาประมาณ์ 1 ปแีลั�วี ได�ผลัตอบรบัที�ดจีากแคมเปญผลัติภณั์ฑ์์

ของวีิริยะประกันภัย เราจึงได�สานต่อแคมเปญจนถึึงปี 2568 

เปน็การมอบสิทธิ์ประโยชน์ให้�ลักูค�าวิีรยิะประกันภัย เพียงแสดงสิทธ์ิ� 

จาก Viriyah Privileges กจ็ะได�รับสิทธ์ิ� Silver Member คอื ได�ทั�ง 

ส่วีนลัดเรื�องค่าอาห้ารของสัตวี์เลัี�ยง ส่วีนลัดในการอาบน�ำตัดขน 

ห้รือแม�กระทั�งส่วีนลัดในการรักษา”

นอกจากน่� ยงัม่พั่ื่นธิม่ต่้รแบรนด์อก่ม่ากม่ายท่้�ม่ารว่ม่เป็ีน

ส่่วนห้นึ�งของ Viriyah Privileges ซึ่ึ�งคิัดส่รรม่าอย่างคิรอบคิลุม่

ท้กุไลฟส์่ไต้ล์ไม่ว่า่จะเปีน็ ดา้นการชอ้ปีปีิ�ง ดา้นการกน่-ดื�ม่ ดา้น

ส่ขุภาพื่ ดา้นคิวาม่บันเท้ง่ และด้านการเดน่ท้างและท่้องเท่้�ยว 

“Viriyah Privileges” จงึไม่่ใชแ่คิเ่พื่ย่งส่ท่้ธิพ่ื่เ่ศัษ แต้เ่ปีน็ 

การแส่ดงคิวาม่ขอบคุิณจากใจท่้�ต้้องการเต้่ม่เต็้ม่คิวาม่สุ่ขและ

คิวาม่ปีระท้ับใจให้้กับลูกคิ้าว่ร่ยะปีระกันภัย บร่ษัท้ฯ ขอขอบคิุณ

พื่นัธิม่ต่้รแบรนด์กวา่ 60 แบรนด์ ท้่�ม่าร่วม่ม่อบส่่�งด่ๆ  ให้กั้บลูกค้ิา

วร่ย่ะปีระกันภัย ท้ั�งน่� บรษั่ท้ฯ จะเด่นห้น้าพัื่ฒนาคัิดส่รรส่ท่้ธ่ิปีระโยชน์ 

ท้่�ต้รงกบัคิวาม่ต้อ้งการของลูกคิา้อยา่งต่้อเนื�องเพื่ื�อกา้วท้นัเท้รนด์ 

ให้ม่่ๆ และต้อบส่นองคิวาม่ต้้องการท่้�เปีล่�ยนแปีลงไปีของลูกคิ้า

ได้อย่างรวดเร็ว 
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V-Inspection
นว่ัตักรรม	AI	บริการตัรว่จสุภัาพรถยนตั์

ในยุคิดจ่ทั่้ลท้่�เท้คิโนโลยเ่ข้าม่าม่บ่ท้บาท้อย่างม่ากต้อ่การ

ดำเนน่ชว่ต่้ของผู่ค้ินในส่งัคิม่ การเปีล่�ยนผ่า่นกลุม่่คินเจเนอเรชั�น

ให้ม่ ่รวม่ถืงึกระแส่คิวาม่นย่ม่ท้่�ม่าไว ไปีไว ท้ำให้ธ้ิรุก่จต้า่งๆ ต้อ้ง

ปีรับตั้วเพื่ื�อรบัม่อืกบัพื่ฤต้ก่รรม่ของผู่บ้รโ่ภคิท้่�ม่่คิวาม่เปีล่�ยนแปีลง

อยู่ต้ลอดเวลา โดยเฉพื่าะการแข่งขันกันในด้านของการบร่การ 

เพื่ื�อต้อบส่นองคิวาม่ต้อ้งการของผู่บ้ร่โภคิท้่�ต้อ้งการคิวาม่ส่ะดวก 

รวดเร็ว ม่่ขั�นต้อนท้่�ไม่่ยุ่งยากซึ่ับซึ่้อน

ผู่อ้า่นวารส่าร V magazine ห้ลายๆ ท้า่น อาจจะพื่อท้ราบ

เรื�องราวเก่�ยวกับบร่การ "VClaim on VCall" การเคิลม่นัดห้ม่าย 

ออนไลน์ผ่า่นวด่โ่อคิอลจาก บร่ษัท้ วร่่ยะปีระกันภยั จำกัด (ม่ห้าชน) 

กนัม่าบา้งแลว้ ห้รือบางท้า่นอาจเคิยม่ป่ีระส่บการณก์ารใชบ้รก่าร

ด้วยต้ัวเอง ซึ่ึ�งปีัจจุบันบร่การน่�ได้ขยายออกไปีคิรอบคิลุม่ทุ้กท้่ศั

ท้ั�วไท้ยแลว้ เส่ย่งต้อบรบัท้่�ด่จากลกูคิา้ท้ำให้บ้รษ่ทั้ฯ ยงัคิงเด่นห้นา้ 

พื่ัฒนาบร่การอย่างต้่อเนื�อง

ในปีี 2567 บร่ษัท้ฯ จึงได้เปีิดต้ัว

นวัต้กรรม่บร่การให้ม่่ "V-Inspection" 

บร่การต้รวจส่ภาพื่รถืยนต์้ก่อนการท้ำ

ปีระกันภยั โดย คณ้์วีไิลั ปรีชาภรณ์ ์ผู่ช้ว่ย 

กรรม่การผู่จั้ดการ บรษั่ท้ วร่ย่ะปีระกนัภยั 

จำกัด (ม่ห้าชน) กล่าวว่า V-Inspection 

เปีน็การนำเท้คิโนโลยป่ีญัญาปีระดษ่ฐ์์ (AI) เขา้ม่าชว่ยในการต้รวจ

ส่ภาพื่รถืยนต้์ โดย V-Inspection จะท้ำงานบนแพื่ลต้ฟอร์ม่ 
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Moverse ซึ่ึ�งพื่ัฒนาโดย บร่ษัท้ ไอแอนด์ไอ เวนเจอร์ จำกัด 

ห้รือ iiV บร่ษัท้ในเคิรือ บร่ษัท้ ไอแอนด์ไอ กรุ�ปี จำกัด (ม่ห้าชน) 

ห้รือ iiG 

“บรกิาร V-Inspection ออกแบบมาเพื�อรองรบัไลัฟ์ส์ไตลั์

ผู�บรโิภคที�ต�องการควีามรวีดเรว็ีแลัะยดืห้ย้น่ เปน็อกีทางเลัอืกห้นึ�ง

ให้�กับผู�เอาประกันภัยรถึยนต์ ช่วียอำนวียควีามสะดวีกให้�ลัูกค�า

สามารถึตรวีจสภาพรถึยนต์ได�ท้กที� ท้กเวีลัา ผ่านสมาร์ทโฟ์น

ห้รอือป้กรณ์ส์ื�อสารเคลัื�อนที�ที�รองรบั โดยไม่จำเปน็ต�องนำรถึเข�า

ศ์นูยต์รวีจสภาพห้รือรอเจ�าห้น�าที�มาตรวีจสอบถึงึจด้นดัห้มาย”

ส่ำห้รับขั�นต้อนของการใช้บร่การ V-Inspection ลูกคิ้า

จะได้รบัลง่ค์ิจาก SMS ห้รือ จาก Chat บน LINE OA เม่ื�อเข้าสู่ล่ง่ค์ิ 

จะถืูกนำเข้าสู่่ขั�นต้อนของการบันท้ึกข้อมู่ลและการถื่ายภาพื่ 

รถืยนต้์ในมุ่ม่ม่องต้่างๆ รวม่ถึืงถื่ายภาพื่ในจุดท้่�ม่่คิวาม่เส่่ยห้าย 

พื่ร้อม่บันทึ้กรายละเอ่ยด ซึ่ึ�งลูกคิ้าส่าม่ารถืเลือกบันท้ึกภาพื่ได้

ท้ันท้่ห้รือจะรอบันท้ึกภายห้ลัง (ภายใน 7 วัน จากวันท้่�ได้รับล่งคิ์

ต้รวจส่ภาพื่รถืยนต้)์ โดยระบบม่ไ่กด์ไลน ์ชว่ยคิวบคุิม่การถืา่ยภาพื่ 

ท้ั�งมุ่ม่ แส่ง การส่ั�น เพืื่�อให้้ได้ภาพื่ท่้�ถืูกต้้องและม่่คุิณภาพื่ 

ห้ลังจากนั�น AI จะท้ำการต้รวจส่อบรูปีภาพื่ เพื่ื�อช่วยให้้ผู่้อนุม่ัต้่ 

ท้ำการอนุม่ัต้่ได้รวดเร็ว นอกจากน่� ยังส่าม่ารถืต้่ดต้าม่ผ่ลการ

พื่่จารณาการต้รวจส่ภาพื่รถืยนต้์ และผ่ลการอนุม่ัต้่ ไดจ้ากล่งคิท์้่�

ดำเน่นการแบบเร่ยลไท้ม่์อ่กด้วย

คิณุวไ่ล กลา่วต้อ่วา่ “จากเดมิที�ลักูค�าต�องทำการนดัห้มาย

วีันเวีลัา สถึานที� กับเจ�าห้น�าที�เพื�อมาตรวีจสภาพรถึยนต์ก่อนทำ

ประกันภยัรถึยนต์กับบริษทัฯ ลักูค�าอาจต�องเสียเวีลัาการเดินทาง 

รอให้�เจ�าห้น�าที�มายังจ้ดนัดห้มาย แลัะอาจต�องใช�เวีลัากับการรอ

ตรวีจสภาพรถึยนตเ์ปน็เวีลัานาน บริการ V-Inspection นี� จงึชว่ีย 

ลัดชว่ียลัดต�นทน้การเดนิทาง ระยะเวีลัาในการตรวีจสภาพรถึยนต์ 

ได�เป็นอย่างดี”

นวตั้กรรม่บร่การ V-Inspection ท้่�ผ่ส่านเขา้กบัเท้คิโนโลย่ 

AI ท้่�ท้ันส่มั่ย ช่วยให้้ผู่้เอาปีระกันภัยได้รับคิวาม่ส่ะดวกส่บาย

ม่ากย่�งขึ�น ท้ั�งยังช่วยต้อบโจท้ย์ไลฟ์ส่ไต้ล์การใช้ช่ว่ต้ของผู่้คิน

ในยคุิปัีจจบุนัท่้�เนน้การม่ค่ิวาม่อส่่ระในเรื�องของเวลา คิวาม่เรง่ร่บ 

ในการท้ำส่่�งต่้างๆ เพืื่�อไม่่ให้เ้วลาส่ญูไปีโดยเปีล่าปีระโยชน ์อก่ท้ั�ง 

ยังช่วยให้้บร่ษัท้ฯ ส่าม่ารถืบร่ห้ารจัดการเวลาและคิุณภาพื่ของ

การให้้บร่การลูกคิ้าได้อย่างม่่ปีระส่่ท้ธิ่ภาพื่ม่ากย่�งขึ�น
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วิิริิยะปริิทริริศน์์ 1
กองบรรณาธิิการ

V Roadside Service
บริการชุ่ว่ยเหลัือฉุ้กเฉุิน	 

24	ชุั�ว่โมง

นอกเห้นือจากคิวาม่มุ่่งม่ั�นพื่ัฒนาคุิณภาพื่การบร่การ

อย่างต้่อเนื�อง บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) ยังใส่่ใจ

ในท้กุขั�นต้อนของกระบวนการการดำเนน่งาน และให้ค้ิวาม่ส่ำคิญั

กับการดูแลผู่้เอาปีระกันภัย ด้วยบร่การห้ลังการขายท่้�เป็ีนเล่ศั 

เพื่ื�อม่อบปีระส่บการณ์ท้่�ด่ท้่�สุ่ด และคิุ้ม่คิ่าท้่�สุ่ด

ในปีี 2567 บร่ษัท้ฯ ยังได้ส่่งม่อบ

ปีระส่บการณค์ิวาม่คิุม้่ค่ิาแก่ผู่เ้อาปีระกนัภยั 

โดยรวบรวม่ห้ลากห้ลายบร่การไว้ภายใต้้ 

“V Roadside Service” บร่การช่วยเห้ลือ

ฉกุเฉน่ 24 ชั�วโม่ง โดย คณ้์สร้พงษ ์กจิชติ 

ผู่้จัดการฝ่่ายปีฏ่ิบัต้่การภาคิ 6 (ภาคิ

กรุงเท้พื่ฯ) ด้านส่าขา กล่าวเส่ร่ม่ให้้เข้าใจถืึงบร่การดังกล่าวว่า 

ผู่เ้อาปีระกันภัยท่้�ถือืกรม่ธิรรม์่ปีระกันภัยรถืยนต์้กบัวร่ย่ะปีระกันภัย 

ปีระเภท้ 1 และ ปีระเภท้ 5 (2+ และ 3+) ท้่�ยังคิงม่่คิวาม่คิุม้่คิรองอยู ่

จะส่าม่ารถืใช้บรก่าร V Roadside Service ซึึ่�งเป็ีนบรก่ารให้ค้ิวาม่

ช่วยเห้ลือเบื�องต้้นแก่ผู่้เอาปีระกันภัย ผ่่านท้างส่ายด่วนว่ร่ยะ

ปีระกันภัย 1557 ได้ต้ลอด 24 ชั�วโม่ง เส่ม่ือนม่่ผู่้ช่วยส่่วนต้ัว

“เรยีกได�วีา่เปน็บรกิารพเิศ์ษเพิ�มเตมินอกเห้นือจากควีาม

ค้�มครองที�ผู�เอาประกันภัยได�รับจากกรมธ์รรม์ โดย V Roadside 

Service จะผสานการทำงานรว่ีมกบัผู�ให้�บรกิาร Claim Di Assist 

เมื�อผู�เอาประกันภัยเกิดเห้ต้การณ์์ที�ไม่คาดคิดในระห้วี่างเดินทาง

บนท�องถึนน เช่น รถึยนต์ดับกลัางทาง น�ำมันห้มด ยางแตก 

ยางรั�วี แบตเตอรี�ห้มด ฯลัฯ สามารถึโทรผ่านสายด่วีน 1557 กด 2 

จะนำเข�าสูร่ะบบงาน Roadside Assistance เพื�อแจ�งเห้ตท้ี�ต�องการ

ควีามชว่ียเห้ลัอืได�ทก้ที� ทก้เวีลัา ซึ่ึ�งบรกิารนี�ยงัครอบคลัม้ทั�งพื�นที�

กรง้เทพฯแลัะปรมิณ์ฑ์ลั รวีมถึงึตา่งจงัห้วีดัทก้ภมูภิาคทั�วีประเทศ์” 

ส่ำห้รับ V Roadside Service จะให้้บร่การกรณ่ท้่�รถืยนต้์

ของผู่เ้อาปีระกนัภยัไม่ส่่าม่ารถืขบัเคิลื�อนไดบ้นท้อ้งถืนน โดยไม่ม่่่

คิ่าใช้จ่ายเพื่่�ม่เต้่ม่ใดๆ ท้ั�งส่่�น ในระยะท้างไม่่เก่น 30 ก่โลเม่ต้ร 

ซึ่ึ�งปีระกอบไปีด้วยห้ลากห้ลายบร่การ อาท้่ บร่การให้้คิำปีรึกษา

เบื�องต้้นโดยช่างซึ่่อม่รถืยนต้์, บร่การรถืยก รถืลาก, บร่การ

เปีล่�ยนยางห้รือส่ลับยาง, บร่การพื่่วงแบต้เต้อร่�, บร่การน�ำม่ัน

ส่ำรองฉุกเฉ่น จัดห้าน�ำมั่น 5 ล่ต้รไปีเต่้ม่ให้้, บร่การรับกุญแจ

ส่ำรองไปีให้้ กรณ่ลืม่กุญแจไว้ในรถืยนต้์ ห้รือท้ำกุญแจห้าย, 

บร่การปีระส่านงานเจ้าห้น้าท้่� โดยไม่่ต้้องจ่ายค่ิาบร่การ กรณ่

บ้านลูกค้ิาท่้�ท้ำปีระกันภัยรถืยนต์้ม่่สั่ต้ว์ การกำจัดสั่ต้ว์ท้่�บุกรุก

เข้าบ้าน เช่น ผ่ึ�ง แต้น ต้่อ งู แม่งปี่อง เปี็นต้้น และบร่การพื่่เศัษ

อื�นๆ 

บร่ษัท้ฯ ยังคิงมุ่่งม่ั�นพื่ัฒนาคิุณภาพื่บร่การเพื่ื�อส่่งม่อบ

ปีระส่บการณ์ท้่�ดท่่้�ส่ดุ เพืื่�อให้ทุ้้กเวลาของผู่เ้อาปีระกันภัย “ค้�มค่า” 

และเกด่คิวาม่พึื่งพื่อใจส่งูสุ่ดในการบรก่ารจากวร่ย่ะปีระกันภยั
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ตุุลาคม - ธัันวาคม 2567

ใส่ใจ มั�นใจ วางใจ ที่ันใจ
จากประสุบการณ์ตัรงข็องลั้กค�า 

สุ้่แนว่คิดหนังโฆษณา

จากปีระส่บการณ์คิวาม่คิุ้ม่คิ่าท้่�ถืูกส่่งม่อบถืึงลูกค้ิา

คินส่ำคัิญผ่่านการบร่การต่้างๆ ดังท่้�กล่าวม่าข้างต้้น บร่ษัท้ 

วร่ย่ะปีระกันภัย จำกดั (ม่ห้าชน) ยงัไดถ้ืา่ยท้อดแนวค่ิด “มากกว่ีา

ควีามค้�มครอง คือ ควีามค้�มค่า” ส่ื�อส่ารไปียังส่าธิาณชน ผ่่าน

ภาพื่ยนต์้โฆษณาท่้�ม่ก่ารปีระชาสั่ม่พัื่นธ์ิชอ่งท้างส่ื�อต่้างๆ ม่าต้ั�งแต่้

ช่วงต้้นปีี 2567

โดยภายในภาพื่ยนต์้โฆษณาชุดน่� 

เปี็นการนำเส่นอเรื�องราวการถื่ายท้อด

คิวาม่รูส้่กึของลกูคิา้ท้่�ไดร้บัปีระส่บการณ์

ต้รงจากการไดใ้ชบ้รก่ารของวร่่ยะปีระกนัภัย 

ซึ่ึ�งม่่การดำเน่นเรื�องราว ผ่่านต้ัวละคิรท้่�ชื�อ “แพร” เธิอกำลัง

ม่องห้าปีระกันภัยรถืยนต้์ จึงได้ท้ำการคิ้นห้าข้อมู่ลจากเว็บไซึ่ต้์

ต้า่งๆ ท้ำให้เ้ธิอไดพ้ื่บเจอกบัคิำแนะนำม่ากม่ายจากผู่ท้้่�ม่ป่ีระส่บการณ์

การใชบ้รก่ารโดยต้รง ท้ั�งเรื�องของคิวาม่คุ้ิม่คิรอง ราคิา การไดร้บั 

การบรก่ารห้ลังการขายท่้�ด ่และอก่ห้ลากห้ลายเห้ตุ้ผ่ล จนนำไปีสู่ ่

การต้ัดส่่นใจเลือกซึ่ื�อปีระกันภัยกับว่ร่ยะปีระกันภัย

ห้ลากห้ลายคิอม่เม่นต้์บนแพื่ลต้ฟอร์ม่โซึ่เช่ยลต่้างๆ 

ถืูกนำม่าร้อยเร่ยงเปี็นเรื�องราวบนผ่ลงานภาพื่ยนต้ร์โฆษณา

ชดุน่� โดยม่ลู่กคิา้ ต้วัจรง่ เส่ย่งจรง่ ม่ารว่ม่ถ่ืายท้อดปีระส่บการณ์

คิวาม่คิุ้ม่คิ่าจากการใช้บร่การของว่ร่ยะปีระกันภัย

“รถึที�บ�านกี�คันๆ
ก็ต�องวีิริยะประกันภัย มั�นใจ
ไม่เปลัี�ยนแปลัง”

ทุ้กเรื�องราวจากปีระส่บการณ์จร่งของลูกคิ้าว่ร่ยะปีระกันภัย 

กลั�นออกม่าเปีน็คิย์่เวร์่ดส่ำคิญั “ใสใ่จ มั�นใจ วีางใจ ทนัใจ” ท้่�ส่ะท้อ้น

ภาพื่ในทุ้กม่่ต้่ของ “ปีระส่บการณ์คิวาม่คิุ้ม่คิ่า” จากว่ร่ยะปีระกันภัย

อย่างแท้้จร่ง ดั�งแนวคิ่ด “ม่ากกว่าคิวาม่คิุ้ม่คิรอง คิือ คิวาม่คิุ้ม่คิ่า” 

“ใส่ใจ” ในทุ้กบร่การจากพื่นักงานกว่า 6,000 คิน “มั�นใจ” ด้วย

ปีระส่บการณ์กวา่ 77 ปี ีของบรษั่ท้ปีระกันวน่าศัภัยอันดับ 1 “วีางใจ” 

ใกล้คุิณทุ้กท่้� ดว้ยเคิรือข่ายเชื�อม่โยงท้ั�วไท้ย “ทันใจ” ดว้ยเท้คิโนโลย ่

AI ส่ะดวกรวดเร็วและแม่่นยำ.

“ถึ�ารถึเราเกิดอ้บัติเห้ต้
เขามาเร็วีแลัะดูแลัเราดีมาก
เขาแจ�งเรามาวี่า มีรถึใช�ระห้วี่างซึ่่อม 
ในกรณ์ีที�เราเป็นฝ่่ายถึูกแลัะ
ทำประกันชั�น 1” 

“ส่วีนตัวีเลัือกทำประกันส้ขภาพแบบเห้มา
กบัวีริยิะฯ เพราะรู�สกึชอบในควีามค้�มครอง
ที�มอบผลัประโยชน์ให้�มากกวี่าที�อื�นๆ ค่ะ
แลัะมั�นใจได�วี่า บริษัทมีควีามมั�นคง น่าเชื�อ
ถึือ แลัะเปิดมายาวีนาน น่าจะเคลัมค่ารักษา
ให้�เราได�”

“ใช�ประกันวีิริยะ ส่วีนอ้บัติเห้ต้อยู่นะคะ
การบริการ ก็โอเคนะ ใช�มาห้ลัายปีแลั�วี
ในการทำงานเราเสี�ยงท้กวีัน เพราะเรา
ต�องขับรถึไปห้าลัูกค�า ก็เลัยต�องเลัือก
ของวีิริยะค่ะ เพราะวี่าอย่างที�บอกควีามค้�มค่า 
การค้�มครอง การบรกิารคอืดมีากๆ ค่ะ”

“เบี�ยประกันไม่แพง แต่ครอบคลั้ม
ท้กอย่าง ได�ครบถึ�วีน แอดมิทโรงพยาบาลั
เอกชนดีๆ ได�อย่างสะดวีกสบาย”

“พอพูดถึึงวีิริยะประกันภัย จะรู�สึกอบอ้่น
ปลัอดภัย ผมเลัือกใช�มา 5 ปีแลั�วีครับ
ดูแลัดี เคลัมง่าย ห้ลัังเกิดอ้บัติเห้ต้ดำเนิน
การอย่างรวีดเร็วี ค้�มค่ากบัเงนิที�จ่ายไป
ไร�กงัวีลัเลัยครบั ตอนนี�เคลัมออนไลัน์ได�เลัย 
ไม่ต�องมาเสียเวีลัารอเห้มือนสมัยก่อน”

“ราคาวีิริยะไม่ใช่ถึูกๆ...
แต่ถึูกใจ เพราะเขาดูแลัลัูกค�าดีครับ
การบริการก็ดี”
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เวียีนมาอกีครั�ง ส่ำห้รบัการจดัพ่ื่ธิม่่อบรางวลั “สด้ยอด 

แบรนด์ทรงพลัังของประเทศ์ไทย” ห้รือ “The Most Powerful 

Brands of Thailand” โดยการปีระกาศัผ่ลรางวัลน่� เปี็นส่่วนห้นึ�ง

ของโคิรงการว่จัยการส่ำรวจแบรนด์คิรั�งให้ญ่ท้่�สุ่ดในปีระเท้ศัไท้ย 

ซึ่ึ�งภาคิวช่าการต้ลาด คิณะพื่าณ่ชยศัาส่ต้ร์และการบญัช่ จฬุาลงกรณ์

ม่ห้าว่ท้ยาลัย ดำเน่นการอย่างต้่อเนื�องทุ้ก 2 ปีี ซึ่ึ�งในปีี 2567 

ถือืเปีน็คิรั�งท้่� 7 ท้่�ม่ก่ารจดัพื่ธ่ิม่่อบรางวลัให้ก้บัแบรนดท์้่�แขง็แกรง่

ท้่�สุ่ดในปีระเท้ศัไท้ย 

นบัเปีน็คิวาม่ภาคิภมู่่ใจอก่คิรั�งห้นึ�งท้่� บรษิทั วีริยิะประกนัภยั 

จำกัด (มห้าชน) ยังคิงคิรองคิวาม่น่ยม่ในกลุ่ม่ผู่้บร่โภคิอย่าง

เห้น่ยวแน่น ส่าม่ารถืคิว้ารางวัล The Most Powerful Brands 

of Thailand 2024 กลุม่่ธิรุกจ่ปีระกนัภยัรถืยนต้ ์(Car Insurance) 

ม่าคิรองเปี็นปีีท้่� 3 (ปีี 2020, 2022 และ 2024) โดยม่่ ค้ณ์อมร 

ทองธิ์วี กรรมการผู�จดัการ บริษทั วีริยิะประกันภยั จำกัด (มห้าชน) 

เข้ารับรางวัลจาก ศั.ดร.ว่เล่ศั ภูร่วัชร รักษาการอธิ่การบด่ 

จฬุาลงกรณ์ม่ห้าวท่้ยาลัย ปีระธิานในพื่ธ่่ิ ซึึ่�งพื่ธ่่ิม่อบรางวัลจดัขึ�น

อย่างเป็ีนท้างการเม่ื�อวันท้่� 30 ส่่งห้าคิม่ 2567 ณ ห้อปีระชุม่

จุฬาลงกรณ์ม่ห้าว่ท้ยาลัย

ว่ิริยะประกันภััย 
ยืนหยัดคว่ามแข็็งแกร่ง 

คว่�า “สุดยอดแบัรนด ์
ที่รงพื่ลัง” เปี็นปีีที่่� 3

จากการปีระเม่่นคิวาม่แข็งแกร่งของแบรนด์ รวม่ท้ั�งส่่�น 

29 กลุ่ม่ผ่ล่ต้ภัณฑ์์ ภายใต้้การจัดห้ม่วดผ่ล่ต้ภัณฑ์์ท้่�ห้ลากห้ลาย

คิรอบคิลุม่ทุ้กผ่ล่ต้ภัณฑ์์ในปีระเท้ศัไท้ย ไม่่ว่าจะเปี็นผ่ล่ต้ภัณฑ์์

เคิรื�องใช้ส่่วนบุคิคิลและคิรัวเรือน ยานยนต์้ อาห้ารและขนม่

ขบเคิ่�ยว เคิรื�องดื�ม่ รวม่ถึืงร้านอาห้ารและบร่การท้างการเง่น 

โดยคิณะผู่้ว่จัยได้ดำเน่นการส่ำรวจคิวาม่ค่ิดเห้็นของผู่้บร่โภคิ

ม่ากกว่า 24,000 ต้ัวอย่างท้ั�วปีระเท้ศั ซึ่ึ�งเปี็นผู่้ต้ัดส่่นใจซึ่ื�อและ

ใช้ผ่ล่ต้ภัณฑ์์ห้รือบร่การด้วยต้ัวเอง

ส่ำห้รับการจัดอันดับคิวาม่แข็งแกร่งของแบรนด์ม่่การ

พื่่จารณาจากห้ลักเกณฑ์์คิรอบลุม่ 4 ม่่ต้่ ได้แก่ คิวาม่ต้ระห้นัก

ในแบรนด์ (Awareness) คิวาม่ชื�นชอบในแบรนด์ (Preference) 

การใช้ผ่ล่ต้ภัณฑ์์ (Usage) และภาพื่ลักษณ์ (Image) ซึ่ึ�งเปี็น 

การว่เคิราะห้์คิวาม่ส่ำเร็จของแบรนด์ท้ั�งในแง่ Market Share, 

Mind Share และ Heart Share อย่างคิรบถื้วน

รางวลั “สด้ยอดแบรนดท์รงพลังัของประเทศ์ไทย” นบัเปีน็ 

อ่กห้นึ�งรางวัลแห้่งเก่ยรต้่ยศัและคิวาม่ภาคิภูม่่ใจ ท้่�ส่ะท้้อนคิวาม่

ส่ำเร็จของแบรนด์ว่ร่ยะปีระกันภัย ในการดำเน่นงานด้านการ

พื่ัฒนาผ่ล่ต้ภัณฑ์์และการให้้บร่การ จนได้รับคิวาม่เชื�อม่ั�นและ

ไว้วางใจเปี็นอันดับ 1 จากผู่้บร่โภคิอย่างแท้้จร่ง.
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ตุุลาคม - ธัันวาคม 2567

ตุัวแที่นปีระกันวินาศภัย

คุณภาพื่ด่เด่น
รางว่ัลัเก่ยรตัิยศจากสุำนักงาน	คปภั.

เป็นประจำทุ้กปีี ท้่�ส่ำนักงานคิณะกรรม่การกำกับและส่่งเส่ร่ม่การปีระกอบ

ธิุรก่จปีระกันภัย (คิปีภ.) ได้จัด “พิธ์ีมอบรางวีัลัประกันภัยดีเด่นครบวีงจร” ห้รือ 

“Prime Minister’s Insurance Awards” เพื่ื�อเป็ีนการปีระกาศัเก่ยรต้คุ่ิณและเชด่ชูเก่ยรต้่

องคิก์ร ห้นว่ยงาน ส่ถืาบนั บคุิคิลห้รือกลุม่่บุคิคิลตั้วอยา่ง

ดเ่ดน่ในด้านการเป็ีนผู่ป้ีระกอบการ การปีระกอบวช่าชพ่ื่ 

การให้้บร่การด้านการปีระกันภัย 

ห้นึ�งในรางวัลแห่้งคิวาม่ส่ำเร็จท่้�ยังคิง

เปี็นเส่่ยงส่ะท้้อนภาพื่ลักษณ์ คิวาม่น่าเชื�อ

ถืือ และคิวาม่เปี็นม่ืออาช่พื่ในการให้้

บรก่ารปีระกันว่นาศัภัย ท้ั�งยงัเป็ีนคิวาม่

ภาคิภมู่่ใจให้้กบั บร่ษทั้ วร่ย่ะปีระกนั

ภัย จำกัด (ม่ห้าชน) ม่าอย่างต้่อ

เนื�องยาวนาน นั�นคิือ รางวัล 

“ตัวีแทนประกันวีินาศ์ภัยค้ณ์ภาพ 

ดีเด่น” ซึึ่�งพื่่ธิ่ม่อบรางวัลปีระกันภัย

ดเ่ดน่คิรบวงจรในปีนี่� ท้างส่ำนกังาน คิปีภ. 

ไดม้่ก่ารปีระกาศัผ่ลและม่อบรางวัลอย่างเป็ีน

ท้างการแล้ว เม่ื�อวันท่้� 22 ตุ้ลาคิม่ 2567 ณ 

ห้้อง World Ballroom ชั�น 23 โรงแรม่เซึ่็นท้ารา

แกรนด์ และบางกอกคิอนเวนชันเซึ่็นเต้อร์ เซึ่็นท้รัล

เวล่ด ์โดย คิณุขวญัฤท้ยั ม่โนรส่ ต้วัแท้นปีระกนัวน่าศัภยั 

ของว่ร่ยะปีระกันภัย ในส่ังกัด ส่าขาพื่่ษณุโลก ส่าม่ารถืคิว้ารางวัล “ตัวีแทนประกัน

วีินาศ์ภัยค้ณ์ภาพดีเด่น” ปีระจำปีี 2566 จากเวท้่ดังกล่าวม่าคิรอง ซึ่ึ�ง V magazine 

ฉบบัน่� จะพื่าผู่อ้า่นท้กุท้า่นไปีส่ำรวจเส่น้ท้างแห้ง่คิวาม่ส่ำเรจ็ของผู่ห้้ญ่งเกง่แห้ง่วงการ

ต้ัวแท้นปีระกันว่นาศัภัย...

คุณขวัญฤที่ัย มโนรส
ตััว่แทนประกันว่ินาศภััย	สุังกัด	สุาข็าพิษณ้โลัก					

การเปี็นตุัวแที่นมืออาช่พื่ 
ไม่ ใช่แค่ขายเก่งแตุ่ตุ�องม่ 
ใจรักและศรัที่ธัาในอาช่พื่ 
ของตุนเองด�วย
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คิุณขวัญฤท้ัย ม่โนรส่ ห้รือ คิุณขวัญ เร่ยนจบการศัึกษา

ระดบัปีรญ่ญาต้ร ่คิณะศัล่ปีะศัาส่ต้รบ์ณัฑ์ต่้ ส่าขาว่ชาภาษาองักฤษ

ธิุรก่จ และปีระกาศัน่ยบัต้รบัณฑ์่ต้ว่ชาช่พื่คิรู จากม่ห้าว่ท้ยาลัย

ราชภฏัิอตุ้รดต่้ถ์ื ห้ลงัจากท่้�เรย่นจบ เธิอได้เร่�ม่เส้่นท้างอาชพ่ื่ต้าม่

ส่ายงานท่้�เธิอจบม่า โดยการเป็ีนอาจารย์ส่อนว่ชาภาษาอังกฤษ

ให้้กับนักเร่ยน นักศัึกษา ในระดับปีระกาศัน่ยบัต้รว่ชาช่พื่ (ปีวช.) 

และระดับปีระกาศัน่ยบัต้รว่ชาช่พื่ชั�นสู่ง (ปีวส่.) ในสั่งกัดกรม่

อาชว่ศึักษา ท้่�วท่้ยาลยัส่ารพื่ดัช่างอตุ้รดต่้ถ์ื นานถืงึ 7 ปีี กอ่นท้่�เธิอ 

จะต้ัดส่่นใจลาออกในปีี พื่.ศั. 2551

จนกระทั้�งในปี ีพื่.ศั. 2552 เธิอไดม้่โ่อกาส่ก้าวเขา้สู่ว่งการ

ธิุรก่จปีระกันภัย และเปีิดส่ำนักงานต้ัวแท้นปีระกันว่นาศัภัยท้่�

ถืนนพื่าดวาร่ ต้ำบลท้่าอ่ฐ์ อำเภอเม่ือง จังห้วัดอุต้รด่ต้ถื์ ต้ั�งแต้่ 

พื่.ศั. 2552 จนถึืงปีัจจุบัน นับเปี็นเวลากว่า 15 ปีี ท้่�เธิอได้

โลดแล่นอยู่ในเส่้นท้างอาช่พื่ต้ัวแท้นปีระกันว่นาศัภัย

“ตอนที�ตัดสินใจลัาออกจากอาชีพครู เพราะขวีัญต�องใช�

เวีลัากับการเลัี�ยงดูบ้ตร จึงอาจไม่สะดวีกห้ากต�องสอนห้นังสือ 

ไปพร�อมกัน ในขณ์ะนั�น ค้ณ์แม่ทิพา พรอำนวียทรัพย์ ซึึ่�งเป็น 

ค้ณ์แม่ของสามี แลัะเป็นตัวีแทนรายให้ญ่ของจังห้วีัดส้โขทัย 

ได�ให้�โอกาสขวีัญเข�ามาสู่ธ์้รกิจประกันภัย แลัะในปี พ.ศ์.  2552 

ขวีัญได�เปิดสำนักงานตัวีแทนขึ�นในจังห้วัีดอ้ตรดิตถ์ึ ช่วีงแรกๆ 

ขวีัญยังไม่ค่อยมั�นใจวี่าจะทำได�ห้รือเปลั่าเพราะไม่มีควีามรู�แลัะ

ประสบการณ์ท์างด�านประกนัภยัมากอ่น ขวีญัจงึเริ�มศ์กึษาข�อมลูั

ด�านการประกันภัย เพื�อสอบเป็นตัวีแทนของวีิริยะประกันภัยแลัะ

เปิดสำนกังานตวัีแทนประกนัวีนิาศ์ภัย ซึ่ึ�งขวีญั มคีณ้์แมท่พิาเปน็ 

แบบอย่างที�ดีในการทำธ์้รกิจอย่างมืออาชีพ โดยเฉพาะแนวีคิด 

แลัะทัศ์นคติที�ดี” 

เม่ื�อคิุณขวัญ ก้าวเข้าม่าเปี็นต้ัวแท้นปีระกันว่นาศัภัยของ

บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) เธิอยังได้วางเปี้าห้ม่าย

การท้ำงานต้ัวแท้นฯ ไว้ 3 ด้าน ได้แก่ ต้ัวเรา ส่่นคิ้า และลูกคิ้า 

ซึ่ึ�งเธิอได้ขยายคิวาม่ต้่อไปีว่า 

ต้ัวเรา คิือ ต้้องอบรม่เร่ยนรู้พื่ัฒนาศัักยภาพื่ต้นเอง

อยู่ต้ลอดเวลาในทุ้กๆ ด้าน 

ส่่นคิ้า คิือ ต้้องเร่ยนรู้ Product ผ่ล่ต้ภัณฑ์์ของบร่ษัท้

ท้กุตั้วให้เ้ขา้ใจ โดยรูล้กึรูจ้รง่ ส่าม่ารถือธิบ่ายต้อ่ไดอ้ย่างม่ั�นใจ

ลูกค้ิา คิือ ต้้องรักษาฐ์านลูกค้ิาเด่ม่ และเพ่ื่�ม่ลูกค้ิาให้ม่่ 

เพื่ื�อการเต้่บโต้ในทุ้กปีี  

“สำห้รับการเพิ�มลัูกค�าของขวีัญ จะใช�วีิธ์ีการบอกต่อจาก

คนที�รู�จกัแลัะเชื�อถึอืเรา จนเกดิการบอกต่อ จากปากสูป่าก เปน็วีธิ์ี 

ที�ดีที�ส้ดแลัะน่าเชื�อถึือที�ส้ด สำห้รับขวีัญ ห้น�าที�ตัวีแทนฯ ไม่ได�

สิ�นสด้ ณ์ วีนัที�ขาย แตห่้น�าที�ในการดูแลัลักูค�าได�เริ�มแลั�วี ณ์ วีนัที� 

ลักูค�าซืึ่�อกรมธ์รรม์ แลัะต�องดูแลัเป็นที�ปรกึษาไปจนสิ�นสด้สัญญา 

ประกันภยั เพราะการเป็นตวัีแทนมืออาชีพไม่ใช่แค่ขายเก่ง แต่ต�อง 

มีใจรักแลัะศ์รัทธ์าในอาชีพของตนเองด�วีย” 

ในการท้ำงาน ทุ้กอาช่พื่ ล้วนพื่บเจอปีัญห้าและอุปีส่รรคิ

เปี็นเรื�องปีกต้่ ซึ่ึ�ง คิุณขวัญ กล่าวว่า ในอาช่พื่ต้ัวแท้นฯ ปีัญห้า

ส่่วนให้ญ่ท้่�ม่ักพื่บเจอ คิือ คิวาม่ไม่่เข้าใจของลูกคิ้า แต้่ห้ากเรา

ม่่คิวาม่เข้าใจในผ่ล่ต้ภัณฑ์์เปี็นอย่างด่ ก็จะส่าม่ารถือธิ่บายและ

ช่วยแนะนำให้้ลูกคิ้าเข้าใจได้ง่ายย่�งขึ�น อ่กท้ั�งในบางคิรั�งบร่ษัท้ฯ 

ยงัเขา้ม่าชว่ยแกไ้ขปีญัห้ารว่ม่กัน โดยเฉพื่าะท้ม่่งานวร่ย่ะปีระกนัภยั 

ส่าขาพื่่ษณุโลก ท้่�คิอยส่นับส่นุนการดำเน่นงานม่าโดยต้ลอด

ปีัญห้าและอุปีส่รรคิต้่างๆ ท้่�ผ่่านม่าเปี็นส่่�งท้่�ท้ำให้้เธิอ

ได้เร่ยนรู้ และส่ั�งส่ม่เปี็นปีระส่บการณ์ท้่�ช่วยห้ล่อห้ลอม่ให้้เธิอ

เปี็นต้ัวแท้นฯ อย่างม่ืออาช่พื่ ในช่วงของการเปี็นต้ัวแท้นฯ 

ม่ายาวนาน กว่า 15 ปีี ยังม่่เห้ตุ้การณ์ท้่�ส่ร้างคิวาม่ปีระท้ับใจ

จากการท้่�เธิอได้ดูแลลูกคิ้าม่ากม่าย

“มเีห้ตก้ารณ์ห์้ลัายเห้ตก้ารณ์ท์ี�น่าประทบัใจ แตม่เีห้ต้การณ์์

ห้นึ�ง คอื มลีักูค�าที�จงัห้วัีดภเูก็ตได�ติดต่อผ่านทางช่องทางเพจของ

วีิริยะตัวีแทนขวีัญฤทัย เพื�อปรึกษาเกี�ยวีกับเรื�องเปลัี�ยนชื�อผู�รับ

ผลัประโยชนใ์นกรมธ์รรม ์เราชว่ียประสานเรื�องจนจบ ตอ่มาไมน่าน 

ลัูกค�าท่านนี�ก็โทรกลัับมาขอทำประกันภัยรถึยนต์ด�วียแลัะเป็น
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ลักูค�าจนถึงึปัจจบั้นเกิน 10 ปแีลั�วี เลัยเกิดเป็นมิตรภาพที�ดตีอ่กัน 

นี�คอืเรื�องราวีดีๆ ที�ทำให้�เห็้นวีา่การทำงานถึ�าเราไม่ห้วัีงผลัตอบแทน 

เรารักแลัะจริงใจที�จะช่วียเราก็ได�รับควีามส้ขแลั�วี แลัะมิตรภาพ

ห้รือสิ�งดีๆ จะมาห้าเราเสมอ”

ในด้านการร่วม่งานกับว่ร่ยะปีระกันภัย คิุณขวัญกล่าวว่า

เธิอรู้สึ่กรักและภูม่่ใจท้่�ได้ร่วม่งานกับบร่ษัท้ฯ ท้่�ม่่คิวาม่มั่�นคิง 

ม่ช่ื�อเส่ย่งเป็ีนอันดับห้นึ�งด้านการปีระกันภัย และบรษั่ท้ฯ ยงัใส่่ใจ

ท้ั�งตั้วแท้นฯ และลกูคิา้เปีน็อยา่งด ่ทั้�งคิอยให้้การส่นบัส่นนุในการ

ท้ำงานอย่างต้่อเนื�อง ไม่่ว่าจะเปี็นระบบไอท้่ภายในส่ำนักงาน 

ระบบการต้ลาดออนไลน์ โปีรแกรม่ส่ง่เส่ร่ม่การขาย รวม่ถึืงอุปีกรณ์

การต้ลาด เช่น โปีรชัวร์ ปี้ายโฆษณา และยังได้รับการส่นับส่นุน

ดา้นการออกบูธิและจัดกจ่กรรม่ต่้างๆ อย่างเต็้ม่ท่้� เธิอยังกล่าวอก่วา่ 

อาช่พื่ต้ัวแท้นฯ เปี็นอาช่พื่ท้่�ด่ม่ากๆ เธิอต้ั�งใจท้ำงาน ด้วยคิวาม่ 

จร่งใจ เอาใจใส่่ลูกคิ้าเห้ม่ือนคินในคิรอบคิรัว ส่ร้างคิวาม่เชื�อม่ั�น 

คิวาม่ไว้วางใจให้กั้บลูกค้ิา ต้ลอดถึืงการเข้าไปีเป็ีนส่ว่นห้นึ�งในการ

ชว่ยเห้ลอืส่งัคิม่ทุ้กม่ต่้เ่พื่ื�อส่่งเส่รม่่ภาพื่ลกัษณท์้่�ด่ให้แ้กบ่รษั่ท้ฯ

“ที�ผ่านมา ขวีัญได�ช่วียเห้ลัือสังคมในด�านต่างๆ อยู่เสมอ 

โดยขวีญัได�มโีอกาสเข�าร่วีมเปน็คณ์ะกรรมการเห้ลัา่กาชาดจงัห้วัีด

อ้ตรดิตถ์ึ เป็นอาสาสมัครมูลันิธ์ิ พอ.สวี. เป็นคณ์ะกรรมการ

สถึานศ์ึกษาในโครงการพัฒนาห้ลัักสูตรการเรียนร่วีมกับสถึาน

ประกอบการของวิีทยาลััยอาชีวีศ์ึกษาอ้ตรดิตถึ์ แลัะขวัีญยังได�

ร่วีมทำกิจกรรม CSR กับวีิริยะประกันภัยในห้ลัายๆ กิจกรรม 

เชน่ ลังพื�นที�มอบถึง้ยังชพีในเห้ตก้ารณ์์น�ำท่วีมจังห้วัีดแพร่ อต้รดิตถึ์ 

แลัะส้โขทัย, ร่วีมมอบท้นการศ์ึกษาแลัะเลัี�ยงอาห้ารกลัางวีันให้�

เดก็นกัเรยีนโรงเรยีนท้ง่กะโลัว่ีทิยาแลัะโรงเรยีนปา่ขนน้เจรญิวีทิยา 

ภายใต�โครงการ ส้ขที�ให้�...เพื�อน�องได�เรียน เป็นต�น ขวีัญรู�สึก

ภมิูใจที�ได�เป็นส่วีนห้นึ�งของการทำควีามดีให้�กบัสังคมไทย”

ทุ้กเรื�องราวท้่�ผ่่านม่าต้ลอดระยะเวลาท้่�เธิอเด่นอยู่บน

เส่้นท้างอาช่พื่ตั้วแท้นฯ ล้วนเป็ีนแรงผ่ลักดันให้้เธิอยังคิงมุ่่งม่ั�น

พื่ัฒนาการท้ำงานอย่างต้่อเนื�อง คิวาม่เปี็นม่ืออาช่พื่ของการเปี็น

ต้วัแท้นปีระกันวน่าศัภัย ยงัการันต้ค่ิวาม่ส่ำเร็จจากการท่้�เธิอได้รบั 

รางวัล “ตัวีแทนประกันวีินาศ์ภัยค้ณ์ภาพดีเด่น” ปีระจำปีี 2566 

ในพื่่ธิ่ม่อบรางวัลปีระกันภัยด่เด่นคิรบวงจร ปีระจำปีี 2567 

(Prime Minister’s Insurance Awards 2024) จัดโดย ส่ำนักงาน

คิณะกรรม่การกำกับและส่่งเส่ร่ม่การปีระกอบธุิรก่จปีระกันภัย 

(คิปีภ.) ซึึ่�งม่พ่่ื่ธ่ิม่อบรางวลัอยา่งเปีน็ท้างการเมื่�อวนัท้่� 22 ต้ลุาคิม่ 

2567 ณ โรงแรม่เซ็ึ่นท้ารา แกรนด์ และบางกอกคิอนเวนชั�น

เซึ่็นเต้อร์ เซึ่็นท้รัลเว่ลด์

“ขวีญัรู�สกึเปน็เกยีรตแิลัะภาคภมูใิจเปน็อยา่งมากที�ได�รบั

รางวัีลัตัวีแทนประกันวีนิาศ์ภัยคณ้์ภาพดีเด่น ปี 2566 ซึึ่�งเป็นรางวัีลั

อนัทรงคณ้์คา่ จากสถึาบนัที�มชีื�อเสยีงระดบัประเทศ์ ถึอืเปน็รางวีลัั

แห้ง่ควีามสำเร็จ เป็นเกียรติ แลัะกำลังัใจทำให้�ลักูค�าเกิดควีามมั�นใจ 

แลัะเพิ�มควีามเชื�อมั�นในตวัีแทนฯ มากขึ�น แลัะจะทำห้น�าที�เป็นตวัีแทนฯ 

ของบริษัท ให้�บริการด�านประกันภัยแลัะคอยเป็นที�ปรึกษาให้�กับ

ลัูกค�าสร�างควีามเชื�อมั�นควีามไวี�วีางใจให้�กับลัูกค�าแลัะช่วียเห้ลัือ 

สงัคมในท้กๆ ด�าน เพื�อสง่เสรมิภาพลักัษณ์ท์ี�ดใีห้�กบัองคก์รตอ่ไป 

ขวีัญขอขอบค้ณ์ สำนักงาน คปภ. ที�ได�พิจารณ์าแลัะมอบรางวีัลั

ให้�ขวีญั ขอขอบคณ้์ คณ้์แมท่พิา พรอำนวียทรพัย ์(ตวัีแทนประกนั

วีนิาศ์ภยัคณ้์ภาพดเีดน่ ประจำป ี2565) ที�เปดิโอกาสให้�ขวีญัได�ก�าวี  

สูว่ีงการธ์ร้กจิประกนัภยั เปน็แบบอยา่งการเปน็ตวัีแทนฯ มอือาชพี 

ขวีัญขอขอบค้ณ์ลูักค�าท้กท่านที�ให้�เกียรติ เชื�อมั�นแลัะไวี�วีางใจ 

ทำประกันภัยอย่างต่อเนื�องมาโดยตลัอด ท�ายที�ส้ดนี� ขอขอบค้ณ์ 

บริษัท วีิริยะประกันภัย จำกัด (มห้าชน) แลัะ วีิริยะประกันภัย 

สาขาพิษณ์้โลัก ที�ได�เล็ังเห้็นศั์กยภาพของขวีัญ แลัะสนับสน้น

ให้�กำลังัใจ ในฐานะตัวีแทนฯ จนได�รบัรางวีนัอนัทรงคณ้์ค่านี�”

ขอบคิณุ บรษ่ทั้ วร่ย่ะปีระกนัภยั จำกดั (ม่ห้าชน) ท้่�ยงัคิง 

มุ่่งม่ั�นพื่ัฒนาการบร่การท้างด้านการปีระกันภัยอย่างต้่อเนื�อง

ไม่่ห้ยุดยั�งเพื่ื�อม่อบคิวาม่คิุ้ม่คิ่า ให้้แก่ลูกคิ้า “มากกวี่าควีาม

ค้�มครอง คือ ควีามค้�มค่า”.



International Travel Insurance

Comprehensive
-Travel

กรมธรรมประกันภัย

การเดินทางตางประเทศ

วี ทราเวล คอมพรีเฮนซีฟ

สิทธิพิเศษสำหรับ

ลูกคาประกันภัยการเดินทาง
เติมเต็มความคุมคา 

รับความพิเศษทั้งกอน

และหลังการเดินทาง

สแกนเพื่ออานรายละเอียด

                                    หรือ https://vinsure.viriyah.co.th หรือ Call Center 1557.           Effective Date 15 December 2023

สแกนเพื่อรับสิทธิพิเศษ
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V Station

อ่กท้ั�งยังม่่ผ่ลปีระโยชน์คิวาม่คุ้ิม่คิรองกรณ่การเส่่ยช่ว่ต้ 
สู่ญเส่่ยอวัยวะ ห้รือทุ้พื่พื่ลภาพื่ถืาวรส่่�นเช่งเนื�องจากอุบัต้่เห้ตุ้ 
การเคิลื�อนย้ายเพื่ื�อการรักษาพื่ยาบาลฉุกเฉ่น การส่่งศัพื่ห้รืออัฐ์่
กลับปีระเท้ศัภูม่่ลำเนา รวม่ถืึงผ่ลปีระโยชน์คิวาม่คิุ้ม่คิรองอื�นๆ 
เช่น คิวาม่ล่าช้า เลื�อน บอกเล่กการเด่นท้างจากส่ายการบ่น 
กระเป๋ีาเด่นท้างเส่่ยห้ายห้รือสู่ญห้าย คิวาม่สู่ญเส่่ยห้รือเส่่ยห้าย
ของท้รัพื่ย์ส่่นภายในบ้านจากอัคิค่ิภัยห้รือการโจรกรรม่ขณะอยู่
ต้่างปีระเท้ศั การการส่่งต้ัวผู่้เยาว์กลับปีระเท้ศัภูม่่ลำเนา เปี็นต้้น 
ท้ั�งน่� V-Travel Comprehensive ท้กุแผ่นปีระกันภัย ยงัได้รบัการ
รบัรองจากส่ถืานเอกอคัิรราชฑ์ตู้ เพืื่�อปีระกอบการยื�นวซ่ึ่า่ในกลุ่ม่
เชงเก้น พื่รอ้ม่การันต้คื่ินเง่น 100% กรณยื่�นขอวซ่ึ่า่ไม่ผ่่า่น 

เต้ม่่เต้ม็่คิวาม่คิุม้่คิา่ดว้ยส่่ท้ธิพ่่ื่เศัษจาก “Viriyah Privileges” 
ส่ำห้รบัลกูคิา้วร่ย่ะปีระกันภยัท้่�ถือืกรม่ธิรรม่ป์ีระกนัภยัการเดน่ท้าง 
ต้า่งปีระเท้ศั V-Travel Comprehensive ท้กุแผ่นและทุ้กช่องท้าง 
ส่าม่ารถืรบัคิวาม่คิุม้่คิา่ท้ั�งกอ่นและห้ลงัการเดน่ท้าง ไม่ว่า่จะเปีน็
ส่ว่นลดปีระเภท้ท้วัรแ์ละกจ่กรรม่ท้อ่งเท้่�ยวจาก KKday, ต้รวจเชค็ิ 
ส่ขุภาพื่ราคิาพื่เ่ศัษท้่�โรงพื่ยาบาลส่ม่ต่้เ่วช, ส่่วนลดท้่�ห้า้งส่รรพื่ส่่นคิา้ 
เซึ่น็ท้รัล, ส่่วนลดรถืรับส่ง่ส่นาม่บน่จาก Lineman Ride, อ่�ม่อรอ่ย
ในราคิาพื่่เศัษกับ ม่่ส่เต้อร์ โดนัท้ / อานต้่� แอนส่์ / โคิล ส่โต้น 
และส่ว่นลดการจองรา้นอาห้ารผ่า่นแอพื่พื่ลเ่คิชั�นห้รอืเวบ็ไซึ่ต้ข์อง 
Hungry Hub

ส่นใจส่อบถืาม่ข้อมู่ลเพื่่�ม่ห้รือต้่ดต้่อขอท้ำปีระกันภัยได้ท้่�
ส่ำนักงานต้ัวแท้น และส่าขาของ บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด 
(ม่ห้าชน) ทุ้กแห้่งท้ั�วปีระเท้ศั ห้รือ โท้ร. 0 2129 7860, 0 2129 
7529, 0 2129 7895 ห้รือ Call Center 1557

ช่วีงปลัายปใีกล้จะถืึงเท้ศักาลเฉล่ม่ฉลองส่ง่ท้้ายปีีเกา่ 
ต้้อนรับปีีให้ม่่ ห้ลายคินคิงวางแผ่นม่องห้าวันห้ยุดยาว เต้ร่ยม่
เท้่�ยวรับลม่ห้นาวห้รืออาจม่่ล่ส่ต์้ส่ถืานท้่�ท่้องเท่้�ยวต้่างปีระเท้ศั
ท้่�อยากจะไปีในปีีห้น้ากันแล้ว ขณะท้่�ภาคิรัฐ์ยังม่่นโยบายกระตุ้้น
เศัรษฐ์กจ่ท้ำให้ส้่ถืานการณ์การท่้องเท่้�ยวกลับม่าคึิกคัิก ภาคิธุิรกจ่
ต้่างๆ อาท้่ ส่ถืานท้่�ท้่องเท้่�ยว ส่ายการบ่น โรงแรม่ ร้านอาห้าร 
ต้่างแข่งขันกันจัดแคิม่เปีญส่่งเส่ร่ม่การขายและการบร่การ เช่น 
โปีรโม่ชั�นลด-แลก-แจก-แถืม่ การม่อบส่ท่้ธิป่ีระโยชนพ์ื่เ่ศัษให้ก้บั
ลูกคิ้าส่ม่าช่ก การจัดอ่เวนต้์พื่่เศัษ ฯลฯ 

 ขณะท้่�บร่ษัท้ปีระกันภัยห้ลายแห้่งก็ม่่การออกแบบและ
พื่ัฒนาผ่ล่ต้ภัณฑ์์ปีระกันภัยส่ำห้รับการเด่นท้างท่้องเท่้�ยวออกสู่่
ต้ลาดม่ากม่าย จะเห็้นได้ว่าปีัจจัยในการต้ัดส่่นใจซึ่ื�อของลูกคิ้า
ส่่วนให้ญ่คิงห้น่ไม่่พื่้นเรื�องของผ่ลปีระโยชน์คิวาม่คิวาม่คิุ้ม่คิรอง
ท้่�คิรอบคิลุม่คิวาม่เส่่�ยง ราคิาเบ่�ยท้่�คิุ้ม่คิ่า และม่่แผ่นปีระกันภัย
ให้้เลอืกห้ลากห้ลายต้าม่คิวาม่เห้ม่าะส่ม่ของรปูีแบบการเดน่ท้าง

ไม่่ว่าคิุณจะเด่นท้างท้่องเท้่�ยวใกล้ห้รือไกลแคิ่ไห้น อุ่นใจ
ได้ทุ้กการเด่นท้าง ด้วยปีระกันภัยการเด่นท้างต้่างปีระเท้ศั 
“V-Travel Comprehensive” (ว่ ท้ราเวล คิอม่พื่ร่เฮนซ่ึ่พื่) 
ภายใต้ค้ิวาม่คิุม้่คิรองจาก บรษ่ทั้ วร่ย่ะปีระกนัภยั จำกดั (ม่ห้าชน) 
ท้่�ให้ผ้่ลปีระโยชน์คิวาม่คุ้ิม่คิรองการเดน่ท้างในภมู่ภ่าคิเอเชย่และ
ท้ั�วโลกต้ลอด 24 ชั�วโม่ง โดยม่่แผ่นปีระกันภัยให้เ้ลอืกห้ลากห้ลาย
เห้ม่าะส่ม่กับส่ไต้ล์การเด่นท้าง ท้ั�งแบบรายเท้่�ยว และรายปีีถืึง 
4 แผ่น ได้แก่ V-Saver (ว่ เซึ่ฟเวอร์), V-Smart (ว่ ส่ม่าร์ท้), 
V-Shield (ว่ ช่ลด์) และ V-Sure (ว่ ชัวร์) ซึ่่�งให้้คิวาม่คิุ้ม่คิรอง
คิรอบคิลุม่คิ่ารักษาพื่ยาบาลวงเง่นสู่งถืึง 5 ล้านบาท้ (ขึ�นอยู่กับ
แผ่นปีระกนัภยั) เพื่ื�อให้ส้่าม่ารถืดแูลคิา่รกัษาพื่ยาบาลให้ก้บัลกูคิา้
กรณ่เก่ดเห้ตุ้เจ็บป่ีวยท่้�ต้่างปีระเท้ศั และส่าม่ารถืกลับม่ารักษา
ต้่อเนื�องได้เม่ื�อกลับถืึงปีระเท้ศัไท้ย 

V-Travel 
Comprehensive
คุ�มครองรอบัโลก คุ�มค่ารอบัด�าน

บัริการช่วยเหลือฉุกเฉินที่างการแพื่ที่ย์

ระหว่างการเดินที่างตุ่างปีระเที่ศตุลอด 24 ชั�วโมง

โที่ร (+66) 2305 4499



ประตูฉุกเฉิน

เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน

มองหา

!!!!

• ทางออกฉุกเฉิน• ทางออกฉุกเฉิน

• ใชถังดับเพลิง• ใชถังดับเพลิง
ติดตั้งอยูดานหนารถ 1 เครื่อง ดานทายรถ
1 เคร่ือง ตองไมมีส่ิงของวางกีดขวาง ใหดึงสลัก
ล็อกท่ีคันบีบออก ปลดสายฉีดออกจากตัวถัง
ยืนใหหางจากกองไฟ 6-8 ฟุต ฉีดไปที่ฐานกองไฟ
ไมฉีดที่เปลวไฟจะทำใหไฟไมดับ 

• ใชคอนทุบกระจก• ใชคอนทุบกระจก
ดึงออกจากแทนเก็บ จับดามใหแนน
ทุบใหเปนรู อยางนอย 8 จุด หรือ
ทุบบริเวณมุมกระจก จากนั้นใช
น้ำหนักกระแทกใหกระจกหลุดออก
 
 

กมตัวต่ำเพื่อหลีกเลี่ยงควัน หายใจเอาอากาศที่บริเวณใกลพื้น เพราะควันจะลอยขึ้นขางบน 

ทิ้งสิ่งของทั้งหมด ไมหวงของสวนตัว และรีบหนีออกมาใหเร็วที่สุด 

หากเสื้อผาติดไฟ ใหกลิ้งตัวไปบนพื้นเพื่อดับไฟ ไมใชมือดับไฟ อาจทำใหไฟลุกลามได

เมื่อออกจากรถได ติดตอเจาหนาที่ โทรแจงเหตุฉุกเฉิน เบอร 191 หรือ 1669

• ประตูฉุกเฉิน• ประตูฉุกเฉิน EXIT

2

หากมีควันไฟใกลตัว ใหอพยพไปทางที่มีประตูทางออก 
หรือหนาตางที่เปนทางออกฉุกเฉินใกลที่สุด

หากมีควันไฟใกลตัว ใหอพยพไปทางที่มีประตูทางออก 
หรือหนาตางที่เปนทางออกฉุกเฉินใกลที่สุด

เพิ่มโอกาสในการเอาตัวรอด

ตั้งสติ             ไมตกใจ การมีสติ
ชวยปองกันการเหยียบกัน
ลดการบาดเจ็บเพิ่มเติม

1

จะมีสัญญาณไฟ ขอความ “ประตูฉุกเฉิน”  “EXIT”

อยูบริเวณคอนไปดานทายรถ สามารถเปดออกได

ทั้งจากภายใน-ภายนอก โดยไมตองใชกุญแจหรือ

เครื่องมืออื่นใด และไมมีสิ่งของวางกีดขวางทางออก

จะมีขอความ “ทางออกฉุกเฉิน” มองเห็นไดชัดเจน 
• ดานขางซาย-ขวา เปนกระจกนิรภัยเทมเปอร 
มีคอนทุบกระจก วิธีการทุบ ติดไวใกลกระจก
• ดานบนหลังคารถ บางคันจะมีชองหลังคา ใหดัน
ฝาออก หมุนสลัก เหยียบเบาะ แลวปนออกจากตัวรถ 

3

15

กองบรรณาธิิการ

ขัับขั่�ปลอดภััย

ตุุลาคม - ธัันวาคม 2567
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Building Knowledge

เมื�อวีันที� 2 กันยายน 2567 นายชูฉัต้ร ปีระมู่ลผ่ล 

เลขาธิ่การคิณะกรรม่การกำกับและส่่งเส่ร่ม่การปีระกอบธิุรก่จ

ปีระกันภัย (เลขาธิ่การ คิปีภ.) เปี็นปีระธิานการปีระชุม่ผู่้บร่ห้าร

ระดับสู่งด้านการปีระกันภัย (OIC Meets CEO 2024) คิรั�งท้่� 

2/2567 รว่ม่กบั นายส่าระ ล่�าซึ่ำ ปีระธิานส่ภาธุิรกจ่ปีระกันภยัไท้ย 

นางนสุ่รา (อสั่ส่กลุ) บญัญต่ั้ปียิพื่จน ์นายกส่ม่าคิม่ปีระกนัชว่ต่้ไท้ย 

และ ดร.ส่ม่พื่ร ส่ืบถืว่ลกุล นายกส่ม่าคิม่ปีระกันว่นาศัภัยไท้ย 

พื่รอ้ม่ด้วย ผู่บ้รห่้ารส่ำนักงาน คิปีภ. ผู่บ้รห่้ารส่ม่าคิม่ปีระกันช่ว่ต้ไท้ย 

ผู้่บร่ห้ารส่ม่าคิม่ปีระกันวน่าศัภัยไท้ย และผู่บ้รห่้ารบรษั่ท้ปีระกันภัย 

เขา้รว่ม่ปีระชมุ่ ณ ศันูยก์ารปีระชมุ่ อม่่แพ็ื่คิ ฟอรั�ม่ เมื่องท้องธิาน่ 

จังห้วัดนนท้บุร่

เปีิดการปีระชุม่โดยส่ำนักงาน คิปีภ. ได้รายงานถืึงการ

ดำเน่นงานต้าม่ข้อส่รุปีท้่�ปีระชุม่ (OIC Meets CEO 2024) 

เม่ื�อคิรั�งท้่� 1/2567 ซึึ่�งจัดขึ�นเม่ื�อวันท้่� 8-9 ม่่นาคิม่ 2567 

ณ โรงแรม่เรเนซึ่องส่์ พื่ัท้ยา ร่ส่อร์ท้ แอนด์ ส่ปีา จังห้วัดชลบุร่ 

ใน 5 ปีระเด็นห้ลัก ได้แก่ ปีระเด็นแรก การพื่ัฒนาม่าต้รฐ์านและ

ยกระดับบท้บาท้ของนักคิณ่ต้ศัาส่ต้ร์ปีระกันภัยและผู้่ส่อบบัญช่ 

ปีระเดน็ท้่� 2 การยกระดบัม่าต้รฐ์านการอนมุ่ตั้ก่รม่ธิรรม่ป์ีระกนัภยั 

ปีระเด็นท่้� 3 แนวปีฏ่ิบัต้่ท่้�เก่�ยวข้องกับการปีระกันภัยสุ่ขภาพื่ 

ปีระเด็นท้่� 4 การจัดท้ำ Service Level Agreement (SLA) 

ม่าต้รฐ์านกรอบระยะเวลาส่ำห้รบัการให้บ้รก่ารของธิรุกจ่ปีระกนัภยั 

และปีระเด็นท้่� 5 การนำส่่งข้อมู่ลในระบบ IBS พื่ร้อม่รับฟัง

ข้อแนะนำจากท่้�ปีระชุม่เก่�ยวกับแนวท้างการดำเน่นงานเพืื่�อ

ขบัเคิลื�อน ระบบปีระกันภยัให้ม่้่คิวาม่ม่ั�นคิงยั�งยนื ดงัน่� 1. ยกระดับ 

และเพ่ื่�ม่ปีระส่ท่้ธ่ิภาพื่การส่ง่สั่ญญาณเตื้อนภัยล่วงห้น้าด้วยระบบ 

EWS 2. การนำส่่งข้อมู่ลการรับปีระกันภัยเข้าสู่่ระบบรายงาน

ข้อมู่ลปีระกันภัยรถืภาคิบังคิับ (Compulsory Motor Insurance 

System : CMIS) 3. การดำเน่นการส่่งเส่ร่ม่คิวาม่รู้ด้านการ

ปีระกันภัยระห้ว่าง ส่ำนักงาน คิปีภ. และภาคิอุต้ส่าห้กรรม่

ปีระกันภัย 4. การส่่งเส่ร่ม่การกำกับดูแลต้ัวแท้นและนายห้น้า

ปีระกันภัย 5. กรณ่ท้่�ม่่กลุ่ม่บุคิคิล/บร่ษัท้ต้่างชาต้่ขายปีระกันภัย 

ในปีระเท้ศัไท้ยโดยไม่่ม่่ใบอนุญาต้ปีระกอบธิุรก่จปีระกันภัย

ในปีระเท้ศัไท้ย ท้ั�งน่� เพื่ื�อกำห้นดม่าต้รการในการปี้องกันและ

คปีภ.-ภาคธัุรกิจ
ปีระกันภัย หลอมรวม
พื่ลังความคิดขับัเคลื�อน
ระบับัปีระกันภัยเพื่ื�อการ
เตุิบัโตุอย่างยั�งยืน:
ผ่่านเว่ท่การประชุ้มผ่้�บริหาร
ระดับสุ้งด�านการประกันภััย
(OIC Meets CEO 2024) ครั�งที่่� 2/2567
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แก้ไขปีัญห้าท้่�เก่ดขึ�นเพื่ื�อไม่่ให้้ปีระชาชนได้รับคิวาม่เดือดร้อน

และเส่่ยห้ายจากการต้กเป็ีนเห้ยื�อในการกระท้ำของกลุ่ม่บุคิคิล

ห้รือบร่ษัท้ต้่างชาต้่ท่้�ไม่่ม่่ใบอนุญาต้ปีระกอบธุิรก่จปีระกันภัย

ในปีระเท้ศัไท้ย

นอกจากน่� ส่ำนักงาน คิปีภ. และภาคิธิุรก่จปีระกันภัย 

ได้รับท้ราบและห้ารือถืึงแนวท้างเพืื่�อขับเคิลื�อนธุิรก่จปีระกันภัย

ในม่่ต้่ให้ม่่ๆ คิือ 1. ม่าต้รการส่่งเส่ร่ม่ท้างการเง่นของภาคิรัฐ์ 

“กองท้นรวีมวีาย้ภักษ์” เพืื่�อส่นับส่นุนการพัื่ฒนาต้ลาดทุ้นของ

ปีระเท้ศั 2. ม่าต้รการส่่งเส่ร่ม่ท้างการเง่นของภาคิรัฐ์ โคิรงการ 

lgnite Finance เพื่ื�อยกระดับปีระเท้ศัไท้ยให้้เปี็นศัูนย์กลาง

การเง่นระดับโลก โดยม่่เป้ีาห้ม่ายท่้�มุ่่งเน้นการปีฏ่ิรูปีการกำกับ

ดแูลการปีระกอบธิรุกจ่ท้างการเงน่ กำห้นดส่ท่้ธิป่ีระโยชนร์ปูีแบบ

ให้ม่ ่และเส่รม่่ส่รา้งระบบนเ่วศันท์้างการเงน่ท้่�เอื�อต้อ่การปีระกอบ

ธิุรก่จและให้้ปีระชาชนส่าม่ารถืเข้าถืึงแห้ล่งเง่นทุ้นได้ในอัต้รา

ท้่�เห้ม่าะส่ม่ 3. แนวท้างการแก้ไขเก่�ยวกับการปีระกาศัห้รือโฆษณา

การฝ่่าฝ่ืนห้รือไม่่ปีฏิ่บัต้่ต้าม่กฎห้ม่ายว่าด้วยการปีระกันช่ว่ต้/

ว่นาศัภัย 4. การดำเน่นการเก่�ยวกับการกำกับบร่ษัท้ปีระกันภัย

แบบรวม่กลุม่่ (Group Wide Supervision) 5. การคิวบคิมุ่คิณุภาพื่

ในการเส่นอขายผ่ล่ต้ภัณฑ์์ปีระกันภัยของคินกลางปีระกันภัย 

6. การบรห่้ารจดัการคิวาม่เส่่�ยงดา้นส่ภาพื่ภมู่อ่ากาศัและส่่�งแวดลอ้ม่ 

(Climate Risk Management) และ 7. การขับเคิลื�อนการ

พื่ฒันาการให้บ้ร่การแลกเปีล่�ยนขอ้ม่ลูส่ำห้รบัภาคิการเงน่ (Open 

Data for Consumer Empowerment)

 การปีระชุม่ผู่บ้รห่้ารระดับสู่งด้านการปีระกันภัย OIC Meets 

CEO 2024 คิรั�งท้่� 2 ในปีีน่� ส่ำเร็จลุล่วง และได้รับคิวาม่ร่วม่ม่ือ

จากภาคิธุิรกจ่ปีระกันภยัเป็ีนอย่างด ่ถือืเป็ีนเวท้ร่ะดม่คิวาม่คิด่เห็้น 

และคิวาม่รว่ม่ม่อืระห้วา่งส่ำนกังาน คิปีภ. กบั ภาคิธิรุกจ่ปีระกันภยั 

เพื่ื�อรว่ม่กนักำห้นดท้ศ่ัท้างในการขับเคิลื�อนและพื่ฒันาอุต้ส่าห้กรรม่

ปีระกนัภยัไท้ยอย่างเป็ีนรปูีธิรรม่ อนัจะส่ง่ผ่ลต่้อคิวาม่เชื�อม่ั�นของ

ปีระชาชนและการเต้บ่โต้อยา่งยั�งยนืของระบบปีระกนัภยัไท้ย.



“สุขที่่� ให�...เพื่ื�อให�น�องได�เร่ยน” ปีีที่่� 5 
สุานฝัันโอกาสุทางการศึกษา	
พัฒนาชุ่ว่ิตัอย่างยั�งยืน

“การศ์ึกษา” เปีร่ยบเส่ม่ือนปีระตู้สู่่โลกกว้าง ท้่�นำไปีสู่่การพื่ัฒนาต้่อยอดได้

อย่างไม่่รู้จบ ท้ั�งยังเปี็นรากฐ์านของช่ว่ต้ ส่ังคิม่ และปีระเท้ศัชาต้่ แต้่เด็กและเยาวชน

ในปีระเท้ศัไท้ยอ่กเปี็นจำนวนม่าก กลับเข้าไม่่ถืึงโอกาส่ท้างการศัึกษานั�น เนื�องจากต้่ด

ปีัจจัยด้านคิวาม่ยากจน บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) ได้เล็งเห้็นปัีญห้า

ดังกล่าว ด้วยคิวาม่ต้ระห้นักถึืงคิวาม่รับผ่่ดชอบต่้อสั่งคิม่ ในม่่ต้่ด้านการส่่งเส่ร่ม่และ

พื่ัฒนาเร่ยนรู้ และการพื่ัฒนาคิุณภาพื่ช่ว่ต้ของเด็กและเยาวชน จึงได้ก่อต้ั�งโคิรงการ 

“สุ่ขท้่�ให้้...เพืื่�อให้้น้องได้เร่ยน” ขึ�นม่าอย่างเป็ีนรูปีธิรรม่ เพืื่�อเปิีดปีระตู้ท้างการศัึกษา 

ให้้กับนักเร่ยนท้่�ขาดแคิลนทุ้นท้รัพื่ย์ท้ั�วปีระเท้ศัไท้ย ได้ม่่โอกาส่เร่ยนรู้อย่างเท้่าเท้่ยม่ 

และนำไปีสู่่ส่ร้างการพื่ัฒนาส่ังคิม่อย่างยั�งยืน

ส่ำห้รบั โคิรงการ “ส่ขุท้่�ให้.้..เพืื่�อให้้นอ้งได้เรย่น” ปีีท้่� 5 ปีระจำปี ี2567 น่� บรษ่ทั้ฯ 

ได้ดำเน่นการม่อบทุ้นการศึักษาแก่นักเร่ยน จำนวน 1,523 คิน ใน 95 โรงเร่ยน 

ท้ั�วปีระเท้ศั เปีน็จำนวนท้นุการศักึษารวม่กวา่ 2,374,492 บาท้ โดยปีระส่านคิวาม่ร่วม่ม่อื 

กับผู่้บร่ห้ารและพื่นักงานฝ่่ายปีฏิ่บัต้่การภาคิ 1-6 ในการคิัดเลือกนักเร่ยนท้่�ขาดแคิลน

ทุ้นท้รัพื่ย์แต้่ละภูม่่ภาคิ เพื่ื�อดำเน่นการม่อบทุ้นการศัึกษาได้อย่างท้ั�วถืึง พื่ร้อม่กันน่� 

ยังนำกลุ่ม่ว่ร่ยะจ่ต้อาส่า รวม่ถืึงต้ัวแท้น/นายห้น้าปีระกันว่นาศัภัย ศัูนย์ซึ่่อม่ม่าต้รฐ์าน 

และพื่ันธิม่่ต้รท้างธิุรก่จ จัดก่จกรรม่ส่่งเส่ร่ม่การศัึกษา และส่นับส่นุนอุปีกรณ์การเร่ยน

ให้้แก่โรงเร่ยนอ่กด้วย 

ต้ลอดระยะเวลา 5 ปีี ท้่�ผ่่านม่า บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) 

ได้ดำเน่นการม่อบทุ้นต้าม่โคิรงการ “สุ่ขท้่�ให้้...เพื่ื�อให้้น้องได้เร่ยน” อย่างต้่อเนื�อง 

โดยได้ม่อบทุ้นการศัึกษาไปีแล้วกว่า 10,228,088 บาท้ แก่นักเร่ยนจำนวน 1,522 คิน 

ใน 424 โรงเร่ยนท้ั�วปีระเท้ศั และยังคิงเด่นห้น้าส่านต้่อโคิรงการต้่อไปี โดยม่่คิวาม่

มุ่่งห้วังในการลดคิวาม่เห้ลื�อม่ล�ำท้างการศัึกษา เพื่ื�อให้้เด็กและเยาวชนส่าม่ารถืพื่ัฒนา

ศัักยภาพื่การเร่ยนรู้ของต้นเอง ได้อย่างเต็้ม่ท้่�และม่่คิวาม่สุ่ข และม่่ส่่วนร่วม่ในการ

ส่ร้างส่รรคิ์ส่ังคิม่และปีระเท้ศัชาต้่ต้่อไปี.

18

เดิินเรื่่�องดิ้วยภาพ 1
กองบรรณาธิิการ
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เดิินเรื่่�องดิ้วยภาพ 2
กองบรรณาธิิการ

 บรษิทั วร่ย่ะปีระกนัภยั จำกดั (ม่ห้าชน) จดั “กจิกรรมสานสมัพันธ์ส์ื�อมวีลัชน” 

ปีระจำปี ี2567 เพื่ื�อแส่ดงคิวาม่ขอบคิณุต้อ่คิณะส่ื�อม่วลชนท้กุแขนง ท้่�ชว่ยปีระชาส่มั่พื่นัธิ์

ข่าวส่ารของว่ร่ยะปีระกันภัยแก่ส่าธิารณชนด้วยด่เส่ม่อม่า โดยในปีีน่� ว่ร่ยะปีระกันภัย 

ได้นำคิณะสื่�อม่วลชนทุ้กท่้านไปีท่้องม่นต์้เส่น่ห้์ของอยุธิยาเมื่องม่รดกโลก ภายใต้้

แนวคิ่ด “อินเลัิฟ์วีิถึีไทย ศ์ิวิีไลัซึ่์แดนอย้ธ์ยา” ซึ่ึ�งคิณะส่ื�อม่วลชน จะได้ส่ัม่ผ่ัส่กับ

ก่จกรรม่ห้ลากห้ลายรส่ชาต้่ต้ลอดท้ั�ง 2 วัน 

เร่�ม่ต้้นก่จกรรม่วันแรกกันท้่� “วีัดไชยวีัฒนาราม” ห้นึ�งในม่รดกโลกช่�นส่ำคิัญ

ของเม่ืองอยุธิยา ซึ่ึ�งนอกจะได้เย่�ยม่ชม่ส่ถืาปีัต้ยกรรม่โบราณ ท้่�รวม่คิวาม่งาม่ของ

ศั่ลปีะห้ลายรูปีแบบเอาไว้แล้ว ท้่ม่งานว่ร่ยะปีระกันภัยยังได้จัดเต้ร่ยม่ชุดไท้ยเต้็ม่ยศั 

ให้้กับส่ื�อม่วลชนทุ้กท้่านได้ส่วม่ใส่่ เพื่ื�อส่ัม่ผ่ัส่กล่�นอายของว่ถื่ช่ว่ต้ย้อนยุคิ พื่ร้อม่เก็บ

ภาพื่เป็ีนท่้�ระลึกกันอย่างจุใจ ในขณะเดย่วกัน การแข่งขันกอล์ฟปีระเพื่ณ ่“VJ RYDER 

CUP” คิรั�งท้่� 3 ก็ได้เร่�ม่ต้น้ขึ�น ณ ส่นาม่อยุธิยากอล์ฟคิลับ โดยม่ ่คิณุส่ยม่ โรห้ต่้เส่ถืย่ร 

รองกรรม่การผู้่จัดการ นำคิณะผู่้บร่ห้ารของว่ร่ยะปีระกันภัยและส่ื�อม่วลชนเข้าร่วม่

การแข่งขันอย่างคิึกคิัก ก่อนจะปีิดท้้ายก่จกรรม่ในวันแรก ด้วยงานเล่�ยงสุ่ดพื่่เศัษ

ยาม่คิ�ำคิืน ท้่าม่กลางบรรยากาศัของคิวาม่อบอุ่นเปี็นกันเอง 

วิริยะปีระกันภัย จัดกิจกรรม
สุานสุัมพันธี์สุื�อมว่ลัชุน’	67

“อินเลัิฟว่ิถ่ไทย	ศิว่ิไลัซ์์แดนอย้ธียา”
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เขา้สู่ช่ว่งเชา้ของวนัท่้�ส่อง คิณุอนสุ่รณ ์ต้รย่ะเวชกลุ 

ผู่จ้ดัการฝ่า่ยปีฏิบ่ตั้ก่าร ภาคิ 4 (ภาคิกลางและภาคิต้ะวนัต้ก) 

ด้านส่าขา ได้นำคิณะผู่้บร่ห้าร พื่นักงาน และส่ื�อม่วลชน 

ร่วม่ท้ำก่จกรรม่ด่ๆ เพื่ื�อส่ังคิม่ โดยการท้ำบุญถืวายเคิรื�อง

อปุีโภคิ - บรโ่ภคิ และส่่�งของจำเปีน็ รวม่ม่ลูค่ิา 40,100 บาท้ 

เพื่ื�อชว่ยเห้ลือพื่ฒันาคุิณภาพื่ชว่ต่้เดก็ในอปุีถัืม่ภว์ดับา้นออ้ 

อ.ผั่กไห่้ จ.อยุธิยา ซึึ่�งก่จกรรม่ในคิรั�งน่� ไม่่เพื่่ยงแต่้ช่วย

เต้่ม่เต็้ม่คิวาม่ห้วังให้้กับเด็กๆ เพื่่ยงเท้่านั�น แต้่คิณะ

ส่ื�อม่วลชนทุ้กท่้าน และท้่ม่งานว่ร่ยะปีระกันภัยทุ้กคิน 

ต้่างได้เต้่ม่เต้็ม่คิวาม่สุ่ขกลับบ้านเช่นเด่ยวกัน.



22

รอบร้�ววิริยะประกั้นภั้ย
กองบรรณาธิิการ

ปีรับัภูมิที่ัศน์เส�นที่างตุามรอยพื่่อหลวง จ.เช่ยงใหม่

คิณุบญุฤท้ธิ่� เส่ม่อม่าศั ผู่เ้ช่�ยวชาญด้านส่น่ไห้ม่ท้ดแท้น ฝ่่าย

ปีฏิบ่ตั้ก่ารภาคิ 1 (ภาคิเห้นือ) ดา้นศูันย์ปีฏ่ิบตั้ก่ารส่น่ไห้ม่ท้ดแท้น 

บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) ม่อบส่วนห้ย่อม่ท้่�ได้รับ

การปีรับภูม่่ทั้ศัน์ ภายใต้้โคิรงการ “ต้าม่รอยพ่ื่อ ส่านต่้อคิวาม่

ส่าม่ัคิคิ่” โดยม่่ คิุณปีระว่ท้ย์ สุ่ร่ยะม่ณฑ์ล ผู่้อำนวยการโรงเร่ยน

ส่ห้ม่่ต้รว่ท้ยา เป็ีนผู่้รับม่อบ เพืื่�อการพัื่ฒนาแห้ล่งเร่ยนรู้ต้าม่ 

พื่ระราชกรณ่ยก่จของพื่ระบาท้ส่ม่เด็จพื่ระบรม่ชนกาธิ่เบศัร 

ม่ห้าภูม่่พื่ลอดุลยเดชม่ห้าราช บรม่นาถืบพื่่ต้ร และว่ถื่ช่ว่ต้ของ

ชาวปีกาเกอะญอ ณ โรงเร่ยน ส่ห้ม่่ต้รว่ท้ยา ต้.บ้านจันท้ร์ 

อ.กัลยาณ่วัฒนา จ.เช่ยงให้ม่่ 

สนบััสนนุคปีภ. จดังานเสวนา จ.มุกดาหาร

 คิุณนันท้์นภัส่ กองท้อง ผู่้จัดการส่าขาอุบลราชธิาน่ บร่ษัท้ 

ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) ให้้การต้้อนรับ คิุณรณรงค์ิ 

เท้พื่รกัษ ์รองผู้่วา่ราชการจงัห้วดัม่กุดาห้าร และคิณุวส่มุ่ด ่วส่น่นท้์ 

รองเลขาธ่ิการด้านกำกับคินกลางและปีระกันภัยภูม่ภ่าคิ ส่ำนกังาน

คิณะกรรม่การกำกับและส่่งเส่ร่ม่การปีระกอบธุิรก่จปีระกันภัย  

(คิปีภ.) เย่�ยม่ชม่บธูิกจ่กรรม่ของบรษ่ทั้ฯ ภายในงานเส่วนาห้วัขอ้ 

“อบุตั้เ่ห้ต้ ุบรรเท้าไดด้ว้ยการปีระกนัภยั” เพื่ื�อเส่รม่่ส่รา้งองคิค์ิวาม่รู้ 

ด้านการปีระกันว่นาศัภัยแก่ คิณะกรรม่การและส่ม่าช่กกองทุ้น

ห้มู่่บ้าน และปีระชาชนจังห้วัดมุ่กดาห้าร ณ ห้้องพื่ลอย บอลรูม่ 

โรงแรม่พื่ลอยพื่าเลซึ่ ต้.ในเม่ือง อ.เม่ือง จ.มุ่กดาห้าร

สานตุ่อโครงการ “วิริยะจิตุอาสา ฟื้้�นคอนโดปีู  
สู่ปี่าชายเลน” จ.ระยอง

 คิุณเธิ่ยรว่ท้ย์ ห้าญเม่ธิ่คิุณา ผู่้จัดการฝ่่ายปีฏิ่บัต้่การภาคิ 3 

(ภาคิต้ะวนัออก) ดา้นส่าขา บรษ่ทั้ วร่ย่ะปีระกนัภยั จำกัด (ม่ห้าชน) 

เปี็นปีระธิานเปีิดโคิรงการ “ว่ร่ยะจ่ต้อาส่า ฟื�นคิอนโดปีู สู่่ปี่า

ชายเลน” พื่รอ้ม่นำท้ม่่วร่ย่ะจต่้อาส่า รว่ม่กจ่กรรม่การท้ำคิอนโดปูี 

เพื่ื�อเพ่ื่�ม่แห้ล่งเพื่าะพัื่นธ์ุิและแห้ล่งอาห้ารแก่ปีูแส่ม่ รวม่ถึืง

ส่ัต้ว์น�ำนานาชน่ด อันเปี็นการฟื�นฟูระบบห้่วงโซึ่่อาห้ารของ

ปีา่ชายเลนให้ก้ลับม่าส่ม่ดุลอก่คิรั�ง ณ ศันูย์การเรย่นรูร้ะบบนเ่วศั 

ปี่าชายเลนพื่ระเจด่ย์กลางน�ำ ต้.ปีากน�ำ อ.เม่ือง จ.ระยอง
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เสริมความรู�ปีระกันภัยการเดินที่าง พื่ัฒนาการที่่องเที่่�ยว 
อ.สวนผึ้้�ง จ.ราชบัุร่ 

คิณุส่รุเชษฐ์ ์อน่ท้พื่งศั ์ผู่จ้ดัการส่าขานคิรปีฐ์ม่ และคิณุจต้พุื่ร 

เจร่ญย่�ง ผู่้จัดการศัูนย์ปีฏิ่บัต้่การส่่นไห้ม่ท้ดแท้นราชบุร่ บร่ษัท้ 

ว่รย่ะปีระกนัภยั จำกดั (ม่ห้าชน) รว่ม่ส่นบัส่นนุงานเส่วนาคิวาม่รู ้

ดา้นการปีระกนัภยั ห้วัขอ้ “เท้่�ยวส่นกุ ส่ขุใจ ม่ป่ีระกนัภยัเดน่ท้าง” 

โดย ส่ำนกังานคิณะกรรม่การกำกับและส่่งเส่ร่ม่การปีระกอบธุิรกจ่

ปีระกันภัยภาคิ 7 (นคิรปีฐ์ม่) เพื่ื�อเส่ร่ม่ส่ร้างองคิ์คิวาม่รู้ด้านการ

ปีระกนัภยัอบัุต่้เห้ต้รุะห้วา่งการเด่นท้าง แกก่ลุม่่ปีระกอบการท้่�พื่กั 

ผู้่นำชุม่ชน และปีระชาชนชาวอำเภอส่วนผึ่�ง ณ ห้้องส่ัม่ม่นา 

ธิ่รม่า คิอท้เคิจ ร่ส่อร์ท้ อ.ส่วนผ่ึ�ง จ.ราชบุร่

มอบัอุปีกรณ์จราจร โครงการแก� ไขจุดเส่�ยงฯ จ.ภูเก็ตุ

 คิุณท้ว่ศัักด่� ลักษณะชู ผู่้จัดการศูันย์ปีฏิ่บัต้่การส่่นไห้ม่

ท้ดแท้นภูเก็ต้ บรษั่ท้ วร่ย่ะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) ม่อบป้ีายไฟ 

ลดคิวาม่เร็ว ภายใต้้ “โคิรงการแก้ไขจุดเส่่�ยงเพื่ื�อลดอุบัต้่ภัยบน

ท้้องถืนน” โดยม่่ คิุณวัลลภ จ่นดาเพื่็ชร รองผู่้อำนวยการแขวง

ท้างห้ลวงภูเก็ต้ เปี็นผู่้รับม่อบ เพื่ื�อเต้ือนให้้ผู่้ขับข่�ยานพื่าห้นะ

ชะลอคิวาม่เร็วในการขับข่� อันเปี็นการช่วยลดปัีญห้าอุบัต้่เห้ตุ้

บรเ่วณจุดเส่่�ยง ณ อโุม่งค์ิท้างลอดแยกดาราส่มุ่ท้ร ต้.วช่ต่้ อ.เมื่อง 

จ.ภูเก็ต้

จดัอบัรมความรู�ด�านปีระกันภัยรถยนต์ุไฟื้ฟ้ื้า 

คิุณสุ่รพื่งษ์ ก่จช่ต้ ผู่้จัดการฝ่่ายปีฏิ่บัต้่การภาคิ 6 (ภาคิ

กรุงเท้พื่ฯ) ด้านส่าขา บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) 

นำ นำคิณะผู้่บร่ห้ารบร่ษัท้ฯ และหั้วห้น้าส่่วนรับปีระกันส่าขา 

เข้าอบรม่คิวาม่รูด้้านรถืยนต์้ไฟฟ้า เพืื่�อเพ่ื่�ม่ศักัยภาพื่ในการบร่การ

การปีระกันภัยรถืยนต์้ไฟฟ้าอย่างคิรบวงจร โดยม่ ่คิณุคิณานุส่รณ์ 

เท้่�ยงต้ระกูล ผู่อ้ำนวยการฝ่่ายอาวุโส่ ฝ่า่ยคุ้ิม่คิรองส่ท่้ธิป่ีระโยชน์ 

ส่ำนักงานคิณะกรรม่การกำกับและส่่งเส่ร่ม่การปีระกอบธุิรก่จ

ปีระกันภัย (คิปีภ.) ให้้เก่ยรต้่เปี็นว่ท้ยากรอบรม่ ณ ห้้องปีระชุม่ 

อาคิารว่ร่ยะพื่ันธิุ์โฮลด่�งส่์ บางพื่ลัด กรุงเท้พื่ฯ 
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รอบร้�ววิริยะประกั้นภั้ย
กองบรรณาธิิการ

พื่ิธั่บัรรพื่ชาอุปีสมบัที่หมู่ ครั�งที่่� 18

คิณุอม่ร ท้องธ่ิว กรรม่การผู่จั้ดการ และพื่ลต้ำรวจโท้ เผ่า่ไท้ย 

ท้องธิ่ว กรรม่การและท้่�ปีรึกษา บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด 

(ม่ห้าชน) นำคิณะผู่บ้ร่ห้ารระดับสู่งของบร่ษัท้ฯ รว่ม่เป็ีนปีระธิาน

ฝ่า่ยฆราวาส่ ในพื่ธ่ิบ่รรพื่ชาอุปีส่ม่บท้ห้มู่ ่ให้กั้บคิณะผู่บ้รห่้ารและ

พื่นักงานบร่ษัท้ฯ จำนวน 15 รูปี ภายใต้้ “โคิรงการบรรพื่ชา

อุปีส่ม่บท้เพื่ื�อพื่ัฒนาคิุณภาพื่ช่ว่ต้ด้วยพื่ระกัม่ม่ัฏิฐ์าน รุ่นท้่� 18” 

โดยม่่ พื่ระเดชพื่ระคิุณพื่ระพื่รห้ม่ส่่ท้ธิ่ เจ้าอาวาส่วัดส่ระเกศั 

ราชวรม่ห้าว่ห้าร เป็ีนพื่ระอุปีัชฌาย์ ณ พื่ระอุโบส่ถืวัดส่ระเกศั

ราชวรม่ห้าว่ห้าร แขวงบ้านบาต้ร เขต้ป้ีอม่ปีราบศััต้รูพื่่าย 

กรุงเท้พื่ฯ

ร่วมใจสานฝัันน�อง บั�านราชาวด่ชาย – หญิง จ.นนที่บัุร่

คิุณอม่ร ท้องธิ่ว กรรม่การผู่้จัดการ บร่ษัท้ ว่ร่ยะปีระกันภัย 

จำกดั (ม่ห้าชน) ม่อบเง่นบรจ่าคิและเคิรื�องอปุีโภคิ-บรโ่ภคิ ม่ลูคิา่ 

100,000 บาท้ ภายใต้้โคิรงการ “คิปีภ. และภาคิธิุรก่จปีระกันภัย 

จับมื่อร่วม่ใจส่านฝั่นน้อง” เพืื่�อร่วม่พัื่ฒนาคุิณภาพื่ช่ว่ต้เด็กผู่้ม่่

คิวาม่บกพื่ร่องท้างส่ม่องและปีัญญา ให้้ม่่คิุณภาพื่ช่ว่ต้ท้่�ด่และ

ส่าม่ารถืดำเน่นช่ว่ต้ได้อย่างม่่คิวาม่สุ่ข ณ ส่ถืานคิุ้ม่คิรองและ

พื่ัฒนาคินพื่่การบ้านราชาวด่ (ห้ญ่ง) ต้.บางต้ลาด อ.ปีากเกร็ด 

จ.นนท้บุร่

สมที่บัทีุ่นบัูรณะวิหารหลวงลายคำ วัดแสงแก�วโพื่ธัิญาณ 
จ.เช่ยงราย

คิณุปีระส่าน นล่ม่านัต้ต์้ กรรม่การและท่้�ปีรึกษาบรษั่ท้ บรษั่ท้ 

ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) นำคิณะผู่้บร่ห้าร ร่วม่ถืวาย

ปีัจจัยจำนวน 500,000 บาท้ โดยม่่ พื่ระภาวนารัต้นญาณว่ 

(คิรบูาอร่ยชาต้ ่อรย่จต่้โฺต้) เจา้อาวาส่วดัแส่งแกว้โพื่ธิญ่าณ จงัห้วดั

เชย่งราย เปีน็ผู่ร้บัม่อบ เพื่ื�อรว่ม่ส่ม่ท้บท้นุในการบรูณะซึ่อ่ม่แซึ่ม่

ว่ห้ารห้ลวงลายคิำ ท้่�ได้รับคิวาม่เส่่ยห้ายห้ลังปีระส่บอัคิคิ่ภัย 

โดยพื่ธ่ิม่่อบจดัขึ�น ณ วดัแส่งแกว้โพื่ธิญ่าณ ต้.เจดย์่ห้ลวง อ.แม่ส่่รวย 

จ.เช่ยงราย
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ร่วมพื่ิธั่ถวายพื่ระกฐิินพื่ระราชที่าน สำนักงานคปีภ. 
ปีระจำปีี 2567

คิณุนาฏิยา โล่ธิวุาชยั ปีระธิานคิณะกรรม่การต้รวจส่อบ บรษั่ท้ 

ว่ร่ยะปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) เปี็นผู่้แท้น นำผู่้บร่ห้าร และ

พื่นักงาน เข้าร่วม่พื่่ธิ่ถืวายผ่้าพื่ระกฐ์่นพื่ระราชท้าน ซึ่ึ�งพื่ระบาท้

ส่ม่เด็จพื่ระปีรเม่นท้รราม่าธิ่บด่ศัร่ส่่นท้รม่ห้าวช่ราลงกรณ 

พื่ระวชร่เกลา้เจา้อยูห่้วั ท้รงพื่ระกรณุาโปีรดเกลา้โปีรดกระห้ม่อ่ม่ 

พื่ระราชท้านผ่้าพื่ระกฐ่์น ให้้ส่ำนักงานคิณะกรรม่การกำกับและ

ส่่งเส่ร่ม่การปีระกอบธิุรก่จปีระกันภัย (คิปีภ.) นำไปีท้อดถืวายแด่ 

พื่ระส่งฆ์จำพื่รรษากาลถ้ืวนไต้รม่าส่ ณ วดัปีา่โม่กวรวห่้าร ต้.ป่ีาโม่ก 

อ.ปี่าโม่ก จ.อ่างท้อง

สนับัสนุนงานเสวนาพื่ัฒนาอนาคตุการศ้กษาไที่ย

คิณุภาคิภมู่ ่วร่่ยะพื่นัธ์ุิ ผู่ช้ว่ยกรรม่การผู่จ้ดัการ บรษ่ทั้ วร่ย่ะ

ปีระกันภัย จำกัด (ม่ห้าชน) เข้าร่วม่งาน “Thairath Afternoon 

Gala 2024” ภายใต้แ้นวคิด่ “Empowering Through Education” 

โดย ไท้ยรัฐ์กรุ�ปี จัดขึ�นเพื่ื�อพื่ัฒนาอนาคิต้ท้างการศัึกษาของไท้ย 

ผ่า่นกจ่กรรม่การเส่วนาเก่�ยวกบับท้บาท้ส่ำคัิญของการศึักษาเพืื่�อ

การพื่ัฒนาปีระเท้ศั และการระดม่ทุ้นแก่มู่ลน่ธิ่ไท้ยรัฐ์ เพืื่�อช่วย

เห้ลือนักเร่ยนด้อยโอกาส่ จากโรงเร่ยนไท้ยรัฐ์ว่ท้ยา จำนวน 111 

โรงเร่ยน ท้ั�วปีระเท้ศั ณ โรงแรม่อ่ส่ต้่น แกรนด์ พื่ญาไท้ เขต้

ราชเท้ว่ กรุงเท้พื่ฯ

ส่งเสริมการเร่ยนรู�อย่างสร�างสรรค์ “ค่ายเล่นรอบัเมือง 
สร�างพื่ลังการเร่ยนรู�” 

คิุณพื่่ศัเพื่ล่น ว่ร่ยะพื่ันธิุ์ ผู่้ช่วยผู่้จัดการฝ่่ายส่ื�อส่ารองคิ์กร 

บรษ่ทั้ วร่ย่ะปีระกนัภยั จำกัด (ม่ห้าชน) ม่อบงบปีระม่าณส่นบัส่นนุ 

และน�ำดื�ม่ จำนวน 1,200 ขวด โดยม่่ รองศัาส่ต้ราจารย์ 

นายแพื่ท้ย์อด่ศัักด่� ผ่ล่ต้ผ่ลการพื่่ม่พื่์ ผู่้อำนวยการ ส่ถืาบัน

แห้่งชาต่้เพื่ื�อการพื่ัฒนาเด็กและคิรอบคิรัว ม่ห้าว่ท้ยาลัยม่ห้่ดล 

เปี็นผู้่รับม่อบ เพืื่�อส่่งเส่ร่ม่การจัดก่จกรรม่ “ค่ิายเล่นรอบเมื่อง 

ส่รา้งพื่ลังการเรย่นรู"้ คิรั�งท้่� 9 ณ ส่ถืาบนัแห้ง่ชาต้เ่พืื่�อการพัื่ฒนา

เด็กและคิรอบคิรัว ม่ห้าว่ท้ยาลัยม่ห้่ดล ว่ท้ยาเขต้ศัาลายา 

จ.นคิรปีฐ์ม่
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รู้้�รู้ักษ์์สุุขภาพ
มยุุรีียุ์ กสิิกรีรีม | ภาพ : กองบรีรีณาธิิการี

ทราบกัันหรือไม่่ว่่าประเทศไทยม่ีพืืชม่หัศจรรย์อย่่ชนิดหน่�ง 
ที�สาม่ารถนำเอาทุกัส่ว่นม่าใช้คุุณประโยชน์ได้หลากัหลาย 
พืืชชนิดนี�ม่ีชื�อเรียกัว่่า "กัล้ว่ย" ซึ่่�งปัจจุบันม่ีม่ากักัว่่า 160 สายพืันธุ์ุ์
แบ่งออกัเป็นกัลุ่ม่ๆ ได้ดังนี�

กัล้ว่ยกัล้ว่ย

ของคุนรักัษ์์สุขภาพื

เรื�อง
1. กล้้วยน้้ำว้า 10 สายพััน้ธุ์์�
2. กล้้วยหัักมุ์ก 7 สายพััน้ธุ์์�
3. กล้้วยน้าก 9 สายพััน้ธุ์์�
4. กล้้วยหัอมุ 18 สายพััน้ธุ์์�
5. กล้้วยไข่่ 8 สายพััน้ธุ์์�
6. กล้้วยเปรี้้้ยว 6 สายพััน้ธุ์์�
7. กล้้วยเปล้ือกหัน้า 19 สายพััน้ธุ์์�
8. กล้้วยน้้ำ 6 สายพััน้ธุ์์�
9. กล้้วยพัิเศษ 31 สายพััน้ธุ์�
10. กล้้วยหัอมุผล้สั้น้ 9 สายพััน้ธุ์์�
11. กล้้วยหัอมุพัิเศษ 7 สายพััน้ธุ์์�
12. กล้้วยตาน้้ 8 สายพััน้ธุ์์�
13. กล้้วยปรี้ะดัับแล้ะกล้้วยป่า 22 สายพััน้ธุ์์�

ทั�งนี�กัล้ว่ยเป็นพืืชที�ม่ีคุว่าม่สำคุัญ 
สาม่ารถใช้ประโยชน์ได้ทุกัส่ว่น อาทิ

1. รากกล้วย ท้ำเปี็นยาส่รรพื่คิุณแก้ขัดเบา แก้ไขขับน�ำเห้ลืองเส่่ย แก้ท้้องเส่่ย รักษาผ่่วห้นังไห้ม่ ้

แก้ร้อนใน รักษาฝ่ี แก้ปีวดฟัน

2. ห้ยวกกล้วยและลำต้้น ใช้ปีระกอบอาห้าร เช่น แกงห้ยวกกล้วย ยำไก่ใส่่ห้ยวกกล้วย 

นอกจากเปี็นอาห้ารของม่นุษย์แล้ว ยังส่าม่ารถืนำม่าส่ับเปี็นอาห้ารส่ัต้ว์ ลำต้้นห้ั�นเปี็นแว่นท้ำฐ์านกระท้ง 

ห้รือเอากาบกล้วยม่าต้ากแห้้ง เพื่ื�อส่ร้างส่รรคิ์งานห้ัต้ถืกรรม่

3. ยางกล้วยส่ด ใช้ห้้าม่เลือดส่ม่านแผ่ล รักษาแผ่ลในกระเพื่าะอาห้าร

4. ก้านกล้วย ใช้ท้ำเปี็นเชือกม่ัดของ ท้ำเปี็นของเล่น เช่น ม่้าก้านกล้วย ปีืนก้านกล้วย เปี็นต้้น

5. ใบต้อง ใช้ห้่ออาห้ารห้รือขนม่ เช่น ห้่อห้ม่ก ข้าวต้้ม่ม่ัด ขนม่เท้่ยน ฯลฯ ใช้ในงานปีระด่ษฐ์์ เช่น กระท้ง บายศัร่ กรวย

ม่าลัย ฯลฯ

6. ใบอ่อนท้่�ยังไม่่คิล่� ใช้ปีระคิบรักษาการอักเส่บของผ่่วห้นัง

7. ห้ัวปีล่ นำม่าปีระกอบอาห้าร เช่น แกงห้ัวปีล่ ยำห้ัวปีล่ ยำไก่ใส่่ห้ัวปีล่ ห้รือเปี็นเคิรื�องเคิ่ยงกับผ่ัดไท้ย น�ำพื่ร่ก ฯลฯ 

ใช้เปี็นยาบำรุงน�ำนม่ส่ำห้รับห้ญ่งให้้นม่บุต้ร

8. ผ่ล รับปีระท้านเปี็นผ่ลไม่้ส่ดห้รือนำม่าแปีรรูปี ได้แก่ กล้วยต้าก กล้วยฉาบ กล้วยท้อด กล้วยบวชช่ เปี็นต้้น

9. เปีลือกกล้วย ใช้ขัดผ่่วปี้องกันเท้้าแต้ก โดยนำม่าถืูบร่เวณท้่�แต้ก
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ประโยชน์ทางยาจากัผลกัล้ว่ย 
ดังนี�

1. ผ่ลด่บ ม่่รส่ฝ่าดฝ่านเปี็นแว่นๆ

นำไปีต้ากแห้ง้แล้วบดเป็ีนผ่งชงกับน�ำร้อน

ผ่งกล้วย 10 กรมั่น�ำร้อน 120-200 ม่ล่ลล่่ต้ร

รับปีระท้านวันละ 2 คิรั�งห้ลังอาห้ารโดย

กลว้ยดบ่ม่ส่่ารแท้นนน่จำนวนม่าก ส่าม่ารถื

บรรเท้าอาการท้้องเส่่ยท้่�ไม่่ได้เก่ดจาก 

การต้่ดเชื�อโรคิบ่ดรักษาแผ่ลในกระเพื่าะ

อาห้าร

2. ผ่ลห้า่ม่ม่่รส่ฝ่าดห้วานเลก็นอ้ย

ใช้แก้อาการท้้องเส่่ย ลดแผ่ลในกระเพื่าะ

อาห้าร นอกจากน่�กล้วยห้่าม่ยังม่่โฟแท้ส่

เซึ่่ยม่อ่กด้วย

3. ผ่ลสุ่กช่วยระบบการขับถื่าย 

ช่วยระบายแก้ท้้องผู่ก โดยผ่ลสุ่กม่่ส่าร

แพื่็กต้่น อยู่ม่าช่วยเพื่่�ม่กากใย

4. ผ่ลสุ่กงอม่ช่วยต้้านม่ะเร็งท้ำให้้

เม่็ดเลือดขาวเพ่ื่�ม่ขึ�น เพ่ื่�ม่ภูม่่คิุ้ม่กันของ 

ร่างกายและส่ร้งส่ารต้้านม่ะเร็ง

กัล้ว่ยแต่่ละชนิดม่ีคุุณประโยชน ์
ที�แต่กัต่่างดังนี�

1. กล้วยไข่ ม่่เบต้้าแคิโรท้่นช่วย

ต้้านอนุมู่ลอ่ส่ระ ช่วยลดร่�วรอย ผ่ลสุ่ก

ช่วยบำรุงกำลังเป็ีนยาระบาย รักษาแผ่ล

ในกระเพื่าะอาห้าร รักษาอาการท้้องเส่่ย

กล้วยไข่ 1 ผ่ล ม่่น�ำต้าล 22 กรัม่ คิาร์โบ- 

ไฮเดรต้ 15 กรมั่ พื่ลงังาน 40 kcal

2. กล้วยน�ำว้า ม่่เบต้้าแคิโรท้่น 

ว่ต้าม่่นซึ่่  โปีแต้ส่เซึ่่ยม่ ธิาตุ้เห้ล็กสู่ง ม่่

กากใย ช่วยในการเจร่ญเต้่บโต้ของท้ารก 

แกท้้อ้งผ่กู ม่ส่่ารต้า้นอนมุ่ลูอ่ส่ระ บรรเท้า

อาการร่ดส่่ดวง แก้้ท้้องร่วง รักษาแผ่ลใน

กระเพื่าะอาห้าร แก้ท้้องร่วง นอนไม่่ห้ลับ 

ต้้านอาการซึึ่ม่เศัร้า ปี้องกันโลห้่ต้จาง 

ม่่แคิลเซึ่ย่ม่ส่งู บำรงุกระดกูและฟนั ชะลอ

คิวาม่แก่ ลดคิวาม่ดันโลห้่ต้ กล้วยน้าว้า 

1 ผ่ล ม่น่�ำต้าล 9 กรมั่ ใยอาห้าร 0. 9 กรมั่ 

พื่ลังงาน 60 kcal

3. กลว้ยห้กัม่กุ ม่ส่่ารไซึ่โต้อน่โดไซึ่ด์ 

ช่วยบรรเท้าอาการท้้องอืดเฟ้อ แผ่ลใน

กระเพื่าะอาห้าร ท้ั�งม่ฤ่ท้ธิ่�วา่เชื�อแบคิท้เ่รย่ 

กล้วยห้ักมุ่ก 1 ผ่ล ม่่น�ำต้าล 18 กรัม่ 

พื่ลังงาน 58 kcal

4. กล้วยห้อม่ ม่่โปีรต้่น ว่ต้าม่่น 

B6 B12 ม่่เบต้้าแคิโรท่้น ธิาตุ้เห้ล็ก 

ฟอส่ฟอรัส่ กระตุ้้นให้้ร่างกายส่ร้างฮ่โม่

โกลบน่ ปีอ้งกันโลห้ต่้จาง ม่ส่่ารต้า้นอนมุ่ลู

อ่ส่ระ ช่วยลดอาการของห้ลอดเลือด 

ในส่ม่อง กลว้ยห้อม่ 1 ผ่ล ม่น่�ำต้าล 20 กรมั่ 

คิาร์โบไฮเดรต้ 10 กรมั่ พื่ลังงาน 10 kcal

5. กล้วยเล็บม่ือนาง อุดม่ไปีด้วย

โพื่แท้ส่เซึ่่ยม่ ว่ต้าม่่น B6 กากใยอาห้าร 

ชว่ยชะลอคิวาม่แก่ บำรุงผ่่วพื่รรณ ปีอ้งกัน

โลห้่ต้จาง บำรุงส่ม่อง ระบายท้้อง รักษา

แผ่ลในกระเพื่าะอาห้าร ให้้พื่ลังงานแก่

ร่างกาย กล้วยเล็บม่ือนาง 1 ผ่ล ม่่น�ำต้าล 

17 กรัม่ คิาร์โบไฮเดรต้ 5 กรัม่ พื่ลังงาน 

30 kcal. 

จะเหั็น้ไดั้ว่ากล้้วยเป็น้พัืช 
แสน้มุหััศจรี้รี้ย�หัล้ากหัล้าย 
คุ์ณปรี้ะโยชน้� หัวังว่าท่่าน้ผ้้อ่าน้
ท่์กท่่าน้ จะไดั้รี้ับปรี้ะโยชน้�จากเรี้ื�อง
กล้้วยกล้้วยข่องคุน้รี้ักษ�ส์ข่ภาพั 
ต่อไป

"ข่อใหั้ส์ข่ภาพัแข่็งแรี้ง ปรี้าศจาก 
โรี้คุภัยเบ้ยดัเบ้ยน้"

กัล้ว่ยกัล้ว่ย

ของคุนรักัษ์์สุขภาพื
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เชียงคุาน…เชียงคุาน…
มุน้ต�เสน้่หั�มุน้ต�เสน้่หั�
                ริม่ฝั่ั�งโขงริม่ฝั่ั�งโขง

เชยีงคาน เมื่องรองท้รงเส่น่ห้ร์ม่่ฝ่ั�งโขง ท้่�ใคิรห้ลายคิน

เลอืกเปีน็ห้มุ่ดห้ม่ายเพืื่�อพื่กักาย พื่กัใจ ใชเ้วลารว่ม่กบัคิรอบคิรัว 

เพื่ื�อน คินรกั ห้รอืแม่ก้ระท้ั�งแคิม่่าท้่�งต้วัท้่�น่� กเ็พื่ย่งพื่อแลว้ส่ำห้รบั

การชาร์จพื่ลังใจ ให้้ก้าวเด่นต้่อไปีได้ในวันให้ม่่

จากส่นาม่บน่ดอนเม่อืง ใชเ้วลาเพื่ย่งชั�วโม่งเศัษๆ นกยกัษ์

ส่่แดง ก็พื่าเราม่าลงจอดท่้�ส่นาม่บ่นเลย จากนั�นซึ่ื�อต้ั�วรถืตู้้เพืื่�อ

เด่นท้างต้่อไปียังเช่ยงคิาน รถืตู้้จะต้ระเวนส่่งผู่้โดยส่ารต้าม่ท้่�พื่ัก

ต้า่งๆ ห้ลังจากเช็คิอน่ และเก็บขา้วของเส่ร็จเรย่บร้อยแล้ว ภารกจ่

ถืัดม่าคิือส่ำรวจเมื่องแห้่งน่� โดยไม่่ย่�ห้ระต่้อแส่งแดดยาม่บ่ายท้่�

ร้อนระอุอย่างไม่่ปีราณ่ผู่้ม่าเยือนต้่างถื่�นแบบเรา ร้านรวงในช่วง

บา่ยส่ว่นให้ญย่งัไม่เ่ปีดิ ดว้ยรอเวลาแห้ง่ส่่ส่นัยาม่คิ�ำคินืของถืนน

คินเด่น ม่่เพื่่ยงบ้านเรือนไม่้เก่า 2 ชั�น วางต้ัวเร่ยงรายขนานต้าม่

แนวแม่่น�ำโขง ท้่�บางส่ว่นปีรบัเปีล่�ยนเปีน็โรงแรม่ท้่�พื่กั รา้นอาห้าร 

รา้นกาแฟ แต้ย่งัคิงกล่�นอายคิวาม่เก่าของวัฒนธิรรม่ลา้นนา

เช้าวันถืัดม่า พื่ระอาท้่ต้ย์ยังไม่่ออกม่าท้ักท้าย ดาว

ปีระกายพื่รึกส่่องส่ว่างชัดเจนยาม่ท้้องฟ้าโปีร่งเช่นรุ่งส่างของวัน 

ผู่้ม่าเยือนแปีลกห้น้าอย่างเรา เช่ารถืยนต์้เด่นท้างไปียังภูท้อก 

เพื่ื�อชม่คิวาม่งาม่ส่ายห้ม่อกท้า่ม่กลางขนุเขา เม่ื�อไปีถืงึจะเส่ย่คิา่
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บ่ายคิล้อย ก่อนต้ะวันจะลาลับของฟ้า อากาศัยาม่เย็น

ร่ม่โขง บรรยากาศัส่บายๆ เปี็นช่วงเวลาท้่�เห้ม่าะกับการเด่นเล่น 

ห้รอืปัี�นจกัรยาน ชม่ท่้วท้ศัันย์าม่อาท่้ต้ย์ใกลอ้สั่ดง ท้างเดน่เลก็ๆ 

ต้ด่กบับา้นเรอืน อ่กฟากฝ่ั�งคิอืภเูขา ปีระเท้ศัลาว คิั�นดว้ยแม่น่�ำโขง 

แม่่น�ำส่ายห้ลักท้่�เปี็นห้ัวใจของคินส่องฝ่ั�งโขง คิวาม่เร่ยบง่ายคิือ

เส่น่ห้์ท้่�ส่ะกดใจ เห้มื่อนห้ยุดเวลาคิวาม่เร่งร่บ ให้้ช่ว่ต้ได้ซึ่ึม่ซึ่ับ

คิวาม่งาม่ของส่ายน�ำ ฟงัเส่ย่งส่ายลม่พื่ร่�ว และต้กต้ะกอนคิวาม่ค่ิด 

ชั�วขณะ

ส่่�นแส่งต้ะวันแล้ว แต้่ถืนนคินเด่นกลับส่ว่างไส่วด้วยไฟ

ห้ลากส่่ ร้านค้ิาส่่วนให้ญ่ปีระดับด้วยไฟส่่เห้ลือง ให้้คิวาม่รู้ส่ึก

อบอุ่น ยาม่ลม่ห้นาวกระท้บกายในคิ�ำคืินของเห้มั่นต้ฤดูเช่นน่� 

การเต้ม่่พื่ลงังานเปีน็อก่ห้นึ�งกจ่กรรม่ท้่�ท้ำให้เ้พื่ลด่เพื่ลน่เจร่ญพื่งุ 

เจร่ญต้า ไม่่น้อย เพื่ราะนอกจากเส่ื�อผ่้า ของท่้�ระลึกแล้ว ร้าน

อาห้ารถือืวา่เปีน็ห้วัใจห้ลกัเลยท้เ่ดย่ว เชน่ ขา้วจ่� ไขป่ีา่ม่ แม่ลงย่าง 

ผ่ัดไท้ ม่ะพื่ร้าวแก้ว ปีาท้่องโก๋ยัดไส่้ เม่่�ยงคิำ และโรต้่ เปี็นต้้น 

เด่นไปีเรื�อยๆ ช่ม่ร้านนั�นท้่ ช่ม่ร้านน่�ท้่ เผ่ลอแปีบเด่ยวก็เด่นม่า

สุ่ดท้าง ได้เวลากลับไปีพื่ักกาย ห้ลังจากต้ระเวนท้ำคิวาม่รู้จักกับ

เช่ยงคิานม่าท้ั�งวันแล้ว

เก็บกระเปี๋าเร่ยบร้อย ส่ายๆ ของวัน รถืตู้้ม่ารับจากท้่�พื่ัก

ไปีส่่งยังส่นาม่บ่น นกยักษ์ส่่แดงยังคิงท้ำห้น้าท้่�ในการไปีส่่งยัง

ส่นาม่บน่ดอนเม่อืง เพื่ื�อกลบัไปีเผ่ชญ่กบัชว่ต่้จรง่ต้อ่ไปี ท้รป่ีห้นา้

ไปีไห้นดน่ะ คิำถืาม่ผ่ดุขึ�นม่าท้นัท้ ่เมื่�อเคิรื�องบน่แลนด่�ง...

การเด่นท้างม่าท้่องเท้่�ยวเช่ยงคิาน ส่าม่ารถืนั�งเคิรื�องบ่น

ม่าลงท้่�ท้่าอากาศัยานเลย แล้วนั�งรถืตู้้ แท้็กซึ่่� ห้รือรถืปีระจำท้าง 

ต้่อม่ายังเช่ยงคิาน ห้รือจะขับรถืยนต้์ม่ายังเช่ยงคิานก็ได้เช่นกัน 

แม่้ระยะท้างจะยาวไกล แต้่รับรองคิวาม่อุ่นใจด้วย ส่าขาของ

วร่ย่ะปีระกันภยัท่้�ม่ค่ิรอบคิลุม่ทั้�วปีระเท้ศั รวม่ทั้�งส่าขาจังห้วัดเลย 

ท้่�พื่ร้อม่ให้้บร่การต้ลอด 24 ชั�วโม่ง.

รถืส่องแถืวให้้กับชาวบ้านท้้องถื่�น เพืื่�อขับรถืพื่านักท่้องเท่้�ยว 

ขึ�นไปียงัยอดดอย ระห้วา่งรอเวลานักท้อ่งเท้่�ยวต่้างท้ยอยม่าเรื�อยๆ 

ทุ้กคินต่้างลุ้นว่าอากาศัวันน่�จะเปี็นใจห้รือไม่่ แส่งท้่นกรคิ่อยๆ 

ไล่ระดับคิวาม่แรงขึ�นเรื�อยๆ ส่ลับกับห้ม่อกห้นาท่้�กำลังเผ่ยโฉม่ 

และพื่ร้อม่จะส่ลายไปียาม่ต้ะวันท้อแส่ง ไม่่นานนักเราก็ได้เห้็น

ส่ายห้ม่อกลอยละลอ่งท้อดต้วัต้าม่แนวท้ว่เขา ปีะท้ะลม่ห้นาวยาม่เชา้ 

น่�คืิอเวลาท้่�ให้ธ้ิรรม่ชาต้ไ่ดโ้อบกอด ม่นัคิอืคิวาม่ส่ขุธิรรม่ดาท้่�แส่น

พื่่เศัษท้่เด่ยว

นอกจากภทู้อกแลว้ คิวาม่งาม่ของธิรรม่ชาต้่ในเช่ยงคิาน 

ท้่�ม่เ่ส่นห่้เ์ยา้ยวนให้ใ้คิรห้ลายคินอยากไปีสั่ม่ผ่สั่ยงัม่อ่ก่ห้ลากห้ลายท้่� 

ห้นึ�งในนั�นคืิอ ส่กายวอล์คิเชย่งคิาน ซึึ่�งอาจจะไม่เ่ห้ม่าะกบัคินท่้�กลัว 

คิวาม่สู่งเท่้าไห้ร่นกั เพื่ราะท้างเดน่เป็ีนกระจกใส่ม่องเห็้นวว่ด้านล่าง 

ไดอ้ยา่งชดัเจน ห้วัใจอาจเต้น้ไม่่เป็ีนจงัห้วะ ห้ายใจต้ด่ขัดได ้เส่น่ห้์

ของส่กายวอล์คิแห้่งน่�คิือจุดชม่ว่วของแม่่น�ำส่องส่ายท้่�ไห้ลม่า

บรรจบกัน นั�นคืิอแม่น่�ำเหื้องและแม่น่�ำโขง ซึึ่�งเป็ีนแนวพื่รม่แดน

กั�นระห้ว่างปีระเท้ศัไท้ยและส่าธิารณรัฐ์ปีระชาธ่ิปีไต้ยปีระชาชน

ลาว และยังเปี็นท้่�ปีระด่ษฐ์านของพื่ระให้ญ่ภูคิกง่�ว ให้้ได้ส่ักการะ

อ่กด้วย จุดน่�เร่ยกได้ว่าเปี็นอ่กห้นึ�งแลนด์ม่าร์กแห้่งให้ม่่ของ

เช่ยงคิานท้่�ห้้าม่พื่ลาดเลยท้่เด่ยว

นั�งรถืม่าอก่ส่กัพื่กัให้ญก่จ็ะถืงึ วดัพื่ระบาท้ภคูิวายเงน่ วดั

ท้่�ม่่ปีระวัต้่ว่าส่ร้างขึ�นต้ั�งแต่้ พื่.ศั. 2300 และเปี็นท้่�ปีระด่ษฐ์าน

ของรอยพื่ระพืุ่ท้ธิบาท้ นอกจากปีระวัต้่อันยาวนาน และเป็ีน

พืุ่ท้ธิส่ถืานท้่�เปี็นศัูนย์รวม่จ่ต้ใจคิวาม่ศัรัท้ธิาแล้ว วัดยังจัดพื่ื�นท้่�

กว้างให้้เจ้าห้มู่ยักษ์ และกระต่้ายน้อยได้ว่�งเล่นเพื่ล่ดเพื่ล่นบน

ลานด่น นักท้่องเท้่�ยวส่าม่ารถืซึ่ื�ออาห้ารและปี้อนอาห้ารส่ัต้ว์โลก

น่ารักเห้ล่าน่�ได้ด้วย
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S t r e e t 
      F o o d
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วิิริิยะชวินชิม
เรื่่�อง/ภาพ ปุุญชรื่ัสมิ์์� ทรื่งธรื่รื่มิ์วััฒน์์

อาหาริพื้้�นถิ่ิ�น
คุาเฟ่่ และเสน่ห์ลงต่ัว่ที�
เชีียงคาน
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เสน่ห้์อย่างห้นึ�งของการเท่้�ยวต่้างจังห้วัด ห้รือต่้างบ้าน

ต้่างเม่ือง นั�นคิือ การได้ม่าลองล่�ม่ช่ม่รส่ชาต้่อาห้ารท้้องถื่�นห้รือ

อาห้ารท้่�เปีน็เอกลกัษณข์องเม่อืงนั�นๆ ห้ลายท่้�ม่่รา้นอาห้ารดั�งเดม่่

เปีิดม่าห้ลายส่่บปีี ส่่งต่้อจากรุ่นสู่่รุ่น และยังคิงรส่ชาต้่ดั�งเด่ม่ไว้

ให้้นักท้่องเท้่�ยวได้เปีิดปีระส่บการณ์รส่ส่ัม่ผ่ัส่ท้่�ห้าได้ยาก 

ห้ลังจากลงเคิรื�อง เก็บกระเปี๋าเข้าท่้�พัื่กเป็ีนท้่�เร่ยบร้อยแล้ว 

ภารกจ่ต้าม่ห้าของกน่ท้่�เชย่งคิานจงึเร่�ม่ขึ�น ม่าเท้่�ยวคิราวน่� ไม่ไ่ดห้้า

ข้อมู่ลเรื�องร้านอาห้ารไว้เลย เพื่ราะต้ั�งใจจะเด่นเรื�อยเปีื�อยเจอ

อะไรนา่ส่นใจกแ็วะชม่่นั�นน่ด น่�ห้น่อย อ่กอยา่งท้่�เช่ยงคิานแห้ง่น่� 

ม่่ร้านรวงห้ลากห้ลายจะเช่าจักรยานปีั�นรอบๆ ห้รืออยากออก

กำลังกายก็เด่นต้าม่เส่้นท้างได้นะ 

จากการส่อบถืาม่ชาวบา้นวา่อยากกน่อาห้ารพื่ื�นบา้น ม่ท่่้�ไห้น

แนะนำห้รือไม่่ ห้ลังจากได้คิำแนะนำให้้ไปีลองช่ม่จุ่ม่นัว เราจึง

เดน่ต้าม่ท้างม่าเรื�อยๆ เข้าซึ่อยศัรเ่ชย่งคิาน 10 กเ็จอบ้านไม้่ห้ลัง

เก่า ห้น้าต้าธิรรม่ดาๆ ชื�อร้านจุ่ม่นัวยายพัื่ด ท้่�ร้านไม่่ได้ม่่แค่ิ

จุ่ม่นัวนะ แต้่ยังม่่ขนม่จ่น ก๋วยจั�บ ห้ม่่�กะท้่ และขนม่ห้วานขาย

อ่กด้วย

จุ่ม่นัว ท้่�ว่าห้น้าต้าคิล้ายสุ่ก่� เพื่ราะราดด้วยน�ำส่่แดงๆ เรา

ส่าม่ารถืเลือกเส่้นได้เห้ม่ือนสั่�งก๋วยเต้่�ยว ต้ัวเคิรื�องปีระกอบ

ไปีด้วยถืั�วงอก ห้มู่ห้ม่กั กากเจย่ว กระเท้ย่ม่เจ่ยว รส่ชาต้เ่ข้ม่ข้น 

ส่่วนขนม่จ่นม่่ให้้เลือกท้ั�งน�ำยาและน�ำพื่ร่ก ต้อนท้่�ไปีถืึงเห้ลือ

เพื่่ยงแคิ่ 2 เม่นู คิือ จุ่ม่นัวและขนม่จ่น แคิ่เท้่านั�นก็เพื่่ยงพื่อ

ให้้กระเพื่าะได้ท้ำงาน เพื่่�ม่พื่ลังกาย และได้ห้ลบแดดพื่ักให้้

ห้ายเห้นื�อย ก่อนท้่�จะเด่นส่ำรวจร้านอื�นๆ ต้่อ

บ่ายคิล้อยแล้วแต้่แส่งต้ะวันยังคิงท้ำห้น้าท้่�ได้อย่างแข็งขัน 

ส่าดส่่องจนท้ำให้้ผู่้ม่าเยือนอย่างเราอ่อนแรงเลยท่้เด่ยว การห้า

มุ่ม่ห้ลบร้อนได้เคิรื�องดื�ม่เย็นๆ และของห้วานส่ักห้น่อย เปี็นท้าง

เลือกท้่�ด่ไม่่น้อย With a View คิาเฟ่ร่ม่โขง ชื�อเด่ยวกับโรงแรม่ 

เปี็นมุ่ม่เล็กๆ ให้้เราได้พื่ักคิวาม่เห้นื�อยล้า และชื�ม่ชม่คิวาม่งาม่

ของฝ่ั�งโขงยาม่บ่าย ได้เห้็นแส่งแดดต้กกระท้บผ่่วน�ำระย่บระยับ

ท้อดใจไปีกบัส่ายน�ำเบื�องห้นา้ไดอ้ยา่งส่บายใจ ขนม่และเคิก้ของ

ท้่�น่�ท้ำเองโดยน้องๆ บาร่ส่ต้้าท้่�ชงกาแฟให้้ดื�ม่นั�นเอง 

ห้รือถื้าชอบ Specialty Coffee ขอแนะนำร้าน SD3035 

Local Drip Coffee เม่ล็ดจากห้ลากห้ลายแห้ล่งท่้�ม่าถืูกคิัดส่รร

ม่าไวท้้่�น่� แต้ร่า้นน่�ไม่ม่่ท่้่�ให้น้ั�งนะ เพื่ราะเปีน็รา้นรถืเขน็ท้่�ต้กแต้ง่

อย่างเท้่ห้์ ส่ะดุดต้าท้่�ได้เห้็น ส่่วนรส่ชาต้่นั�นถืูกปีากแน่นอน

ส่่วนใคิรท้่�ชอบอาห้าร Street Food ช่วงห้ัวคิ�ำถืนนคินเด่น

เช่ยงคิาน จึงเป็ีนช่วงเวลาแห้่งคิวาม่สุ่ขก็ว่าได้ เพื่ราะม่่อาห้าร

ม่ากม่ายห้ลากห้ลายให้้ได้เลือกล่�ม่ลอง ไม่่ว่าจะเปี็น แม่ลงท้อด 

ไข่ปี่าม่ ข้าวจ่� เม่่�ยงคิำ ยำกุ้งเต้้น ผ่ัดไท้ย โบราณ เปี็นต้้น ชอบ

ร้านไห้น อยากลองช่ม่อะไร ม่่ให้้เลือกไม่่ถืูกเลย ไปีเช่ยงคิาน

ต้้องไปีลองกันให้้ได้.
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เรื่่�อง เมื่องโบรื่าณ
ภาพ : กิิจกิรื่รื่มืตัักิบาตัรื่เทโวโรื่หณะ
       ณ เมื่องโบรื่าณ สมืุทรื่ปรื่ากิารื่

ศุุขสยาม

การเพยีรละกเ่ลส่ ละคิวาม่ชอบใจ

ในอายต้นะท้ั�ง ๖ นั�น เม่ื�อต้ดัชอบไม่ช่อบใจ

ออกได ้เป็ีนแต้เ่พื่ย่งรู้เฉยๆ กเ็ป็ีนการเพ่ื่ยร

เผ่ากรรม่ ห้รอืจะใช้อาณาปีาณส่ต้ก็่ได ้เช่น 

เม่ื�อคิวาม่ค่ิดเก่ดขึ�นก็รู้ท้ัน กลับม่าท่้�ลม่

ห้ายใจ เม่ื�อท้ำอาณาปีาณส่ต้่แบบเข้ม่ข้น

จนส่าม่ารถืท่้�จะเอาส่ต่้ไว้ในลม่ได้ต้ลอด 

กระท้ั�งจ่ต้ต้ั�งม่ั�นเห้็นท้ันว่า เส่่ยงเปี็นเส่่ยง 

หู้เปี็นหู้ ใจเปี็นใจ เวลามั่นปีรุงจะเห็้น

อารม่ณ์ท้่�มั่นจะเกด่ขึ�นม่า เช่น เห็้นอารม่ณ์

จะด่ใจก็รู้ท้ันว่ากำลังจะด่ใจ กำลังจะโกรธิ 

ภาวนาละเอ่ยดพื่อจึงเห้็น เม่ื�อภาวนาจน

ใจละเอ่ยดพื่อแล้ว จะให้้คิวาม่ส่ำคิัญกับ

ทุ้กส่รรพื่ส่่�ง แต้่ส่่วนนั�นยังให้้คิวาม่ส่ำคิัญ

กับต้ัวเองเปี็นห้ลัก ด้วยม่นุษย์เก่ดม่าเพื่ื�อ

รักษาตั้วมั่นเอง รักษาผู่้อื�นก็เพื่ื�อให้้ผู่้อื�น

รักษาต้นเอง ต้่อเม่ื�อเห้็นคิวาม่ชั�วของต้น

ได้จึงจะเห้็นคิวาม่จร่ง ในเบื�องต้้นเราเห้็น

ต้นเองด่ท้่�ใฝ่่ธิรรม่ ปีฏิ่บัต้่ธิรรม่ แต้่เบื�อง

กลาง ถืงึเบื�องปีลาย ต้อ้งเห็้นวา่ต้นเองนั�น

ชั�วอยา่งไร ไม่ด่อ่ยา่งไร และส่าม่ารถืแกไ้ข

ได้ เม่ื�อนั�นจึงผ่่านพื่้นได้

การปีฏิ่บัต้่จึงต้้องส่ั�งส่ม่อ่นท้ร่ย์ ๕ 

พื่ละ ๕ ให้้เพื่่�ม่ย่�งๆ ขึ�นไปี “ศ์รัทธ์าให้�พอ 
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สมาธิิ

เป็็นบาทฐาน

ต่่อการบรรลุุธิรรม

การบรรลุธุิรรมน้�นไม่จำำากด้เพศ ผู้้�หญิิงก็สามารถบรรลุธุิรรมได�เช่่นเดียวกน้กบ้ผู้้�ช่าย โดยมาก

จำะบรรลุโุสดาบ้นได�งา่ยกวา่เพราะผู้้�หญิงิมศีร้ทธิามากกวา่ แต่จ่ำะบรรลุอุรหน้ต่ไ์ด�ยากกวา่เพราะ

ผู้้�หญิิงมีความยึดม้�นถือม้�นมากกว่าผู้้�ช่าย แต่่สุดท�ายเมื�อว้นหนึ�งเราเข้�าใจำว่ากายไม่ใช่่เรา

เป็็นเพียงธิาตุ่ท้�งสี� จำนป็ลุ่อยวางได� ก็บรรลุุธิรรมได�เหมือนก้นท้�งหมด
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มศี์ลีัมั�นคง รกัษาใจไมร่กั ไมโ่ลัภ ไมโ่กรธ์ 

ไม่ห้ลังได�ก็พอแลั�วี แลัะใช�ปัญญาอบรม

สมาธ์ิ” ก็คิือการรู้เห้็นต้าม่คิวาม่เปี็นจร่ง

จนจต่้ต้ั�งม่ั�นส่ม่าธ่ิจะเกด่เอง เม่ื�อจต่้ต้ั�งม่ั�น

ต้ลอดเวลาเห้มื่อนส่ายน�ำ และส่ม่าธ่ิท่้�ตั้�ง

ม่ั�นอยูจ่ะคิด่ชั�ว พื่ดูชั�ว ท้ำชั�วไม่ไ่ดเ้ลย การพื่ดู 

กเ็ปีน็เพื่ย่งผ่สั่ส่ะ กร่ย่าเดม่่ กบัส่ญัญาเดม่่ 

เปี็นอุปีน่ส่ัยต้ัวเองอุปีน่ส่ัยเด่ม่ ส่่วนม่าก

เม่ื�อปีฏิบั่ต้จ่ะต้ด่คิวาม่อยากท้่�จะบรรลธุิรรม่ 

ต่้ดคิวาม่อยากท้่�จะได้อะไรจากการปีฏิ่บัต้่ 

ท้่�จร่งม่ันไม่่ได้อะไรแต้่ต้้องเส่่ยออกไปี คิือ

เส่ย่คิวาม่เปีน็ต้วัต้น เส่ย่คิวาม่ยดึม่ั�นถือืม่ั�น 

อะไรท้่�เกด่ขึ�นในขณะท้่�ปีฏิบ่ตั้่ให้รู้แ้คิว่า่เปีน็

เพื่ย่งอาการของจต่้ ท้่�เกด่ขึ�นแลว้กด็บั ไม่ม่่่

อะไรจรง่ เพื่ราะธิรรม่ะคิอืการไม่ม่่ ่นพ่ื่พื่าน

คิอืการไม่ม่่ ่นพ่ื่พื่านคิอืการท้่�ง ไม่่ใชก่ารม่่ 

ไม่่ม่่เห้ลืออะไรเลย เพื่่ยงรู้อยู่ เห้็นอยู่ ไม่่

เขา้ไปีให้ค่้ิา ท้กุอย่างเป็ีนอ่ส่ระจรง่ๆ 

จต่้นั�นไม่ม่่อ่ะไรอยูแ่ล้ว นั�งอยูก็่ไม่ม่่ ่

การม่่คิอืการเขา้ไปียดึเป็ีนอวช่ชา ท้ั�งท้่�จรง่

กอ่นห้นา้ไม่ม่่อ่ะไรเลย อวช่ชานั�นถืกูส่รา้ง

ม่าภายห้ลังโดยท่้�เชื�อม่ไปีในขันธ์ิ ๕ ต้ลอด

เวลา แต้เ่รายงัเห้น็ไม่ไ่ดจ้นกวา่จะม่ส่่ต้ ่ส่ม่าธิ่ 

ปีัญญาแยกได้ การม่่ศั่ลคิือคิวาม่เปี็นปีกต้่ 

ไม่่เบ่ยดเบ่ยนต้นเอง ไม่่เบ่ยดเบ่ยนผู่้อื�น 

เม่ื�อปีกต้่ใจก็ไม่่ออกไปีไห้นใจนั�นต้ั�งรับรอ

อยู่ในคิวาม่อุเบกขา ในการท้ำส่ม่ถืะจะให้้

เห้น็ใจท้่�ส่งบอยูลึ่กๆ ใจท้่�เปีน็เพื่ย่งธิรรม่ชาต้่

ท้่�รู้อยู่ภายใน กับธิรรม่ชาต่้ท้่�ปีรุงแต้่งอยู่

ภายนอกเห้น็แบบน่�บอ่ยๆ ซึ่�ำๆ จะเร่�ม่เห้น็วา่ 

ใจขา้งในก็ไม่่ใชเ่รา ขา้งนอกก็ไม่่ใชเ่รา ผู่ดู้ 

ก็ไม่่ใชเ่รา ส่่�งท้่�ถืกูดกู็ไม่่ใชเ่รา เปีน็แต่้เพื่ย่ง 

ธิรรม่ชาต้่ท้ำงาน

การท้่�จ่ต้เข้าไปีสู่่คิวาม่เปี็นกลาง

เรย่กวา่มั่ชฌม่่า เห็้นอาการท่้�จต่้เข้าไปีเห็้น

ไต้รลกัษณ ์เห็้นการยดึม่ั�นถือืม่ั�นในขนัธิ ์๕ 

พื่อจ่ต้เร่�ม่คิลายจากขันธิ์ ๕ จะเห้็นว่าจ่ต้

ไม่่เท้่�ยง จ่ต้เปี็นทุ้กข์ จ่ต้เปี็นอนัต้ต้า เม่ื�อ

เห้น็ดว้ยปีญัญาอยา่งน่�จต่้จงึถือนอปุีาท้าน 

คิือคิวาม่ยึดม่ั�นถืือม่ั�น ผู่้เห้็นได้ก็เปี็นได้

ต้ั�งแต่้พื่ระโส่ดาบันจนถึืงพื่ระอรหั้นต์้ ส่ม่าธ่ิ

จงึเปีน็เบื�องต้น้เปีน็บาท้ฐ์านท้ำให้จ่้ต้เขา้ไปี

เห็้นคิวาม่จรง่ เม่ื�อเห็้นคิวาม่จรง่จึงเกด่ปัีญญา 

เม่ื�อเก่ดปีัญญาจึงบรรลุธิรรม่.

ท้่�ม่า : ส่รุปีคิวาม่จากคิล่ปี ส่นท้นา

รักษาใจ โดย พื่ระคิรูบาชัยวัฒน์ อัคิคิชโย 

วดัปีา่รกัษาใจ วนัท้่� ๒๙ ต้.คิ. ๒๕๖๗



เรื�อง : นะโม่
ภาพื่ : เม่ืองโบราณ
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อาณาจัักรละโว้้ มีีศููนย์์กลางอย์ู�ที่ี�จัังหว้ัดลพบุุรีของประเที่ศูไที่ย์
ในปัจัจัุบุัน เป็นอาณาจัักรที่ี�สืืบุเนื�องคว้ามีเป็นบุ้านเมีืองมีาตั้ั�งแตั้�สืมีัย์ที่ว้ารว้ดี
ราว้พุที่ธศูตั้ว้รรษที่ี� ๑๒ ตั้�อมีาเป็นรัฐที่ี�มีีคว้ามีสืัมีพันธ์และรับุอิที่ธิพลที่างว้ัฒนธรรมี
แบุบุเขมีรโบุราณค�อนข้างใกล้ชิิด ซึ่่�งอาณาจัักรละโว้้มีีคว้ามีเจัริญสืูงสืุดอย์ู�ในชิ�ว้ง
พุที่ธศูตั้ว้รรษที่ี� ๑๗ - ๑๘ โดย์มีีชิื�อปรากฏตั้ามีจัาร่กโบุราณว้�า “ลว้ปุระ”

พระปรางค์
สืามีย์อด ลพบุุรี
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ด�วียเห้ต้ที�เม่ืองละโว้ม่่คิวาม่สั่ม่พัื่นธ์ิคิ่อนข้างใกล้ช่ดกับเมื่องพื่ระนคิรอันเป็ีน

ศัูนย์กลางของวัฒนธิรรม่เขม่รโบราณในยุคินั�น จึงส่่งผ่ลให้้งานศั่ลปีกรรม่ท้่�พื่บในเม่ือง

ละโว้ม่่คิวาม่คิล้ายคิลึงใกล้เคิ่ยงกับศั่ลปีะเขม่รโบราณ แต่้ก็ม่่เอกลักษณ์พื่่เศัษแต้กต่้าง

จากศั่ลปีะเม่ืองพื่ระนคิรคิ่อนข้างชัดเจน ยกต้ัวอย่าง กลุ่ม่อาคิารท้่�ส่ร้างอุท้่ศัให้้กับศัาส่นา

ปีระเภท้ปีราส่าท้ห่้น ม่ค่ิวาม่พื่เ่ศัษท้่�ชั�นเชง่ของการปีระดบัต้กแต้ง่ท้่�ใชป้ีนูปีั�นปีระดบัลวดลาย 

ท้่�แท้บไม่่ปีรากฏิเลยในฝ่ั�งเม่ืองพื่ระนคิรห้รือในปีระเท้ศักัม่พืู่ชาปีัจจุบัน โดยโบราณส่ถืาน

ท้่�โดดเด่นอันเปี็นส่ัญลักษณ์ของส่กุลช่างละโว้ในยุคิท้่�เจร่ญรุ่งเรืองท้่�สุ่ด คิือ “พระปรางค์

สามยอด”

ลกัษณะท้างส่ถืาปีตั้ยกรรม่ของพื่ระปีรางค์ิส่าม่ยอดนั�นเป็ีนปีราส่าท้ท่้�ส่ร้างด้วยศ่ัลาแลง 

ต้ั�งเร่ยงกันเปี็นปีรางคิ์ ๓ องคิ์ อยู่บนฐ์านเด่ยวกัน พื่ระปีรางคิ์ส่าม่ยอดน่�ส่ร้างขึ�นต้าม่คิต้่

พื่ระพุื่ท้ธิศัาส่นาแบบม่ห้ายาน  การส่ร้างปีราส่าท้ ๓ องค์ิ เรย่งกันน่� ต้อ่ม่าม่ก่ารสั่นนษ่ฐ์าน

แปีลคิวาม่ห้ม่ายให้ส้่อดคิลอ้งกบัคิต้ม่่ห้ายาน ในเรื�องของต้รก่าย ซึ่ึ�งห้ม่ายถืงึพื่ระพื่ทุ้ธิเจา้

ม่่กาย ๓ กาย คิือ

๑. ธิรรม่กาย คิือ พื่ระธิรรม่

๒. ส่ัม่โภคิกาย คิือ กายอันอยู่ในอำนาจการเก่ด แก่ เจ็บ ต้าย

๓. น่รม่านกาย คิือ กายอันบร่สุ่ท้ธิ่�ปีราศัจากก่เลส่

โดยสั่นนษ่ฐ์านวา่แต่้เดม่่ภายในปีราส่าท้องค์ิกลางเป็ีนท่้�ปีระดษ่ฐ์านพื่ระอาท่้พุื่ท้ธิเจ้า 

ส่่วนพื่ระปีรางคิ์องคิ์ขวาเป็ีนท้่�ปีระด่ษฐ์านพื่ระโพื่ธิ่ส่ัต้ว์อวโลก่เต้ศัวร และองคิ์ซึ่้ายเปี็นท้่�

ปีระด่ษฐ์านนางปีรัชญาปีารม่่ต้า

คิวาม่พ่ื่เศัษของปีรางคิท์้ั�ง ๓ องคิ ์คิอืการปีระดบัต้กแต้ง่พืื่�นผ่ว่ศัล่าแลงดว้ยลวดลาย

ปีูนปีั�น ซึึ่�งโดยปีกต้่แล้วการส่ร้างปีราส่าท้ห้่นจะน่ยม่นำศั่ลาแลงม่าแกะส่ลักในส่่วนท่้�เป็ีน

ลวดลาย งานปูีนปีั�นท่้�ปีระดับก็ม่่ลวดลายท่้�เป็ีนเอกลักษณ์พื่่เศัษซึึ่�งแต้กต่้างจากลวดลาย 

ท้่�ใชต้้าม่ปีราส่าท้ในวฒันธิรรม่เขม่รโบราณท้่�อื�นๆ ถืงึแม่ท้้างเม่อืงพื่ระนคิรจะเจรญ่ไปีดว้ย 

คิต่้พื่ราห้ม่ณ์ - ฮน่ด ูแต่้รฐั์ละโว้กย็งัคิงม่ค่ิต้ท่้างศัาส่นาพุื่ท้ธิม่ห้ายานเป็ีนคิต้น่่ยม่ปีระจำรัฐ์ 

ส่ืบม่าอย่างต้่อเนื�่อง 

เม่ืองโบราณ ส่มุ่ท้รปีราการ ได้ท้ำการส่ำรวจรังวัด และส่ร้างพื่ระปีรางคิ์ส่าม่ยอด 

ลพื่บุร่ ไว้เปี็นส่ัญลักษณ์ท้างวัฒนธิรรม่ของอาณาจักรละโว้ - ลพื่บุร่ ในขนาดท้่�เล็กกว่า 

ส่ถืานท้่�ต้้นแบบ ต้ั�งอยูบ่ร่เวณโซึ่นภาคิกลาง (ห้ม่ายเลข ๓๕ ต้าม่ต้ำแห้นง่ในแผ่นท้่�นำชม่)
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